
 

國立宜蘭大學 113 學年度第 2 學期第 1 次校課程委員會議紀錄 

開會時間：114 年 5 月 6 日（二）中午 12 時 10 分 

開會地點：行政大樓五樓第二會議室 

主    席：陳懷恩教務長 

出席人員：如簽到表             紀錄：游佳靜 

壹、主席致詞：略。 

貳、報告上次會議決議案執行情形（附件一，第 10 頁）：洽悉。 

參、業務報告： 

一、前次會議許馨云委員所提：有關通識教育中心優先排課致學系專業課程

排課困難一案。 

本處已於 114 年 1 月 14 日邀集博雅學部、通識教育中心、語言教育中

心、運動教育中心及食品科學系進行討論，依博雅學部提供之資料，共

同基礎課程及通識核心課程並未有橫斷式集中佔據星期二至星期四第

3~6 節之排課情形，為協助食品科學系專業課程排課順利，會議達成共

識如下： 

(一)大一英文：食品一甲上課時間改排於(四)34，請語言中心協助確認是

否能於該時段加開一班。 

(二)大一通識核心必修課程：請食品科學系協助確認一甲上課時間若改

排於(一)34 及(四)56，調整後是否有與專業課程衝堂之情形。 

後續辦理情形：語言中心回報可協助加開班級，惟依食品科學系於 2 月

10 日 email 回報，因專業課程教師不同意授課時間異動，故 114 學年度

依原時段安排通識課程。 

二、前次會議林世斌委員所提：有關因使用高階精密設備或國外移地等特殊

性質課程須限制選修人數、對象或設定成績門檻做為選課篩選，是否有

相關規範或作法可依循。 

    特殊性質課程須限制選修人數，可經各系、院課程委員會審議通過後，

於學生選課初選前專簽送教務處進行系統選課人數設定；若以校內課程

成績做為選課篩選，可於教務系統設定擋修之先修課；若是限特定對象

或以其他非校內課程成績做選課篩選，建議開課時於課程備註欄註明，

並比照校外實習及暑期課程方式，學生以紙本向系辦進行選課，並於加

退選結束前提供選課名單供教務處匯入。 

三、本校「排課實施要點」業於 114 年 4 月 21 日經本校 113 學年度第 2 學

期第 2 次教務會議修正通過，並於 114 年 5 月 1 日公告校內老師周知，

修正後要點如附件二（第 11 至 13 頁）。 

四、114 學年度第 1 學期開設全英語課程、暑期課程、跨域共授、微學分、

校外實習課程清單如附件三（第 14 至 18 頁）。 
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肆、提案討論 

提案一：（提案單位—博雅學部、生物資源學院、電機資訊學院、） 

案  由：114 學年度第 1 學期開設遠距課程案，提請審議。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.16 博雅學部 113 學年度第 2 學期第 1 次課程委員

會、114.04.21 生物資源學院 113 學年度第 2 次課程委員會及

114.04.16 電機資訊學院 113 學年度第 2 次課程委員會通過。 

二、114 學年度第 1 學期遠距課程續開 16 門、新開 1 門（課程教學大

綱如附件四，第 19 至 22 頁）。 

序號 中文課名 開課系所 選別 
學分

數 

老師 

姓名 

遠距教學 

方式 
備註 

1 
精準農業及生技產業創業

理論與應用 
森林暨自然資源學系 

專業

選修 
2 羅盛峰 收播 

教育部

精準健

康產業

跨領域

人才培

育計畫 

2 
精準動物科技於樂齡產業

之應用 

生物技術與動物科學系

碩士班 

專業

選修 
2 賴裕順 收播 

3 

多元健康數位科技應用 

(原課名：數位科技在多元

健康的管理與應用) 

生物技術與動物科學系

碩士班 

專業

選修 
2 柯仲宇 收播 

4 
精準農園在高齡產業之發

展 
園藝學系碩士班 

專業

選修 
2 尤進欽 收播 

5 食品奈米科技導論 食品科學系 
專業

選修 
2 

謝昌衛 

林華宗 
同步 跨校 

6 GC 王陽明帶你打土匪 通識教育中心 
一般

選修 
2 陳復 非同步  

7 GD 綠色能源與綠色材料 通識教育中心 
一般

選修 
2 王修璇 非同步  

8 
GB 從古典看人生：十本

書帶你快樂學習 
通識教育中心 

一般

選修 
2 陳復 非同步 新開 

9 行動裝置程式設計 
多媒體網路通訊數位學

習碩士在職專班 

專業

選修 
3 黃朝曦 非同步  

10 計算機圖學 
多媒體網路通訊數位學

習碩士在職專班 

專業

選修 
3 黃于飛 非同步  

11 專題研究 一 
多媒體網路通訊數位學

習碩士在職專班 

專業

必修 
0 陳懷恩 非同步  

12 無線網路 
多媒體網路通訊數位學

習碩士在職專班 

專業

選修 
3 陳立勝 非同步  

13 互動式系統設計 
多媒體網路通訊數位學

習碩士在職專班 

專業

選修 
3 朱志明 非同步  

14 資料科學 資訊工程學系 
專業

選修 
3 吳政瑋 非同步  

15 軟體工程 資訊工程學系 
專業

必修 
3 林斯寅 非同步  

16 互動遊戲程式設計 資訊工程學系 
專業

選修 
3 吳汶涓 非同步  
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17 行動裝置程式設計 資訊工程學系碩士班 
專業

選修 
3 黃朝曦 非同步  

擬  辦：經會議通過後，續提教務會議審議。 

決  議：照案通過。 

 

提案二：（提案單位—人文及管理學院、工學院、生物資源學院、電機資

訊學院、博雅學部） 

案  由：114 學年度第 1 學期各系、所、中心課程審查表及教師開課審查

表，提請審議。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.17 人文及管理學院 113 學年度第 2 次課程委員

會、114.04.18 工學院 113 學年度第 2 次課程委員會、114.04.21 生

物資源學院 113 學年度第 2 次課程委員會、114.04.16 電機資訊學

院 113 學年度第 2 次課程委員會、114.04.16 博雅學部 113 學年度

第 2 學期第 1 次課程委員會議通過（會議紀錄備查）。 

二、114 學年度第 1 學期各系、所、中心課程審查表（備查）。 

三、檢附 114 學年度第 1 學期各系、所、中心教師開課審查表（附件

五，第 23 至 24 頁）。 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過。 

 

提案三：（提案單位—人文及管理學院、工學院、生物資源學院、電機資

訊學院） 

案  由：114 學年度各系(所)入學學生專業必、選修課程學分一覽表案，提

請審議。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.17 人文及管理學院 113 學年度第 2 次課程委員

會、114.04.18 工學院 113 學年度第 2 次課程委員會、114.04.21 生

物資源學院 113 學年度第 2 次課程委員會、114.04.16 電機資訊學

院 113 學年度第 2 次課程委員會議通過。 

二、114 學年度各系(所)入學學生專業必、選修課程學分一覽表，包含

新增課程共計 22 門教學大綱（備查）。 

三、檢附 114 學年度各學制入學學生應修課程學分標準表、學分異動

明細表及新增課程一覽表。 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議： 

一、外國語文學系入學學生一覽表備註說明之規定，修正為自 111 學

年度起入學之學生皆可適用。 
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二、餘照案通過（附件六，第 25 至 34 頁）。 

 

提案四：（提案單位—博雅學部） 

案  由：114 學年度第 1 學期開設全校性選修課程案，提請審議。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.16 博雅學部 113 學年度第 2 學期第 1 次課程委員

會議通過。 

二、114 學年度第 1 學期全校性選修課程開設數如下： 

   (一)語文選修課程：續開 23 門(33 班次)，新開「實用生活華語」、

「學術英文」、「AI 輔助英文寫作」3 門(3 班次)。 

   (二)軍訓選修課程：續開 2 門(2 班次)。 

   (三)體育選修課程：續開 5 門(5 班次)。 

三、新開課程已完成送審（課程教學大綱備查），檢附 114 學年第 1 學

期全校性選修課程表（附件七，第 35 至 37 頁）。 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過。 

 

提案五：（提案單位—博雅學部） 

案  由：運動教育中心 114 學年度第 1 學期新開體育課程二門，提請審

議。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.16 博雅學部 113 學年度第 2 學期第 1 次課程委員

會議通過。 

二、新開 2 門課程已完成送審如下表（課程教學大綱備查）。 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 體育＊基礎瑜珈 

0 2 0 
共同

必修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Basic Yoga 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 健康體適能 

0 2 1 
一般

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Health-Related Physical Fitness 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過。 

 

提案六：（提案單位—博雅學部） 

案  由：114 學年度第 1 學期開設通識核心課程案，提請審議。 
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說  明： 

一、本案業經 114.04.16 博雅學部 113 學年度第 2 學期第 1 次課程委員

會議通過。 

二、日間部學制通識核心課程開課數： 

    (一)「公民素養學群」(HB)：續開 5 門(11 班次)。 

    (二)「多元社會與文化學群」(HC)：續開 6 門(13 班次)。 

    (三)「自我發展學群」(HD)：續開 5 門(12 班次)。 

    (四)「環境永續學群」(HE)：續開 5 門(12 班次)。 

    (五)「文學經典學群」(HA)：續開課程 9 門，(11 班次)。 

三、進修學制開課數；  

    (一)「當代法政思潮」續開 1 門(1 班) 

    (二)「環境與永續發展」續開 1 門(1 班) 

    (三)「藝術鑑賞--美術」續開 1 門(1 班) 

    (四)「社會脈動與關懷」續開 1 門(2 班) 

四、檢附 114 學年第 1 學期通識核心課程表（附件八，第 38 至 44 頁）。 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過。 

 

提案七：（提案單位—博雅學部） 

案  由：114 學年度第 1 學期通識多元選修課程案，提請審議。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.16 博雅學部 113 學年度第 2 學期第 1 次課程委員

會議通過。 

二、通識多元選修課程四大領域共 54 門 

(一)人文與藝術領域(GB)：續開 14 門、新開 1 門「GB 從古典看人
生：十本古書帶你快樂學習」。 

(二)社會科學領域(GC)：續開 20 門。 

(三)自然科學領域(GD)：續開 14 門、新開 1 門「GD 區塊鍊世界
之實與虛」。 

(四)通識跨領域(GE)：續開 4 門。 

三、新開課程業已完成送審（課程教學大綱備查），檢附 114 學年度第

1 學期通識多元選修課程開課一覽表；開放選課人數逾 79 人共 9

門，另依據通識多元選修課程開課準則第六條：為符合通識課程的

博雅精神，學生宜修習非其專業主修所屬學類的課程，課程委員會

議得審議課程的限修對象，修課對象限修共 7 門，如附件九（第 45

至 49 頁）。 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過。 

提案八：（提案單位—博雅學部） 
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案  由：114 學年第 1 學期跨校數位課程（4 門）抵免本校通識自主學習

課程，提請審議。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.16 博雅學部 113 學年度第 2 學期第 1 次課程委員

會議通過。 

二、本案經本校 114 年 3 月 21 日第 1141001050 字號文簽核通過。 

三、為辦理教育部「大學聯盟深化數位學習推展與創新應用計畫」，本

校與佛光大學、國立嘉義大學、長榮大學、高雄醫學大學及國立高

雄餐旅大學合辦「食健幸福聯盟」，依據聯盟六校共同簽訂之「食

健幸福聯盟跨校選課合作協議書」，114-1 學期提請抵免國立嘉義

大學課程「癌症解密：探索生活中的隱藏風險」、「多元文化與旅遊

行程設計」，國立高雄餐旅大學課程「無剩食生活」、「烘焙健康廚

房」共四門課程學分，作為通識自主學習課程。 

四、依據本校「國立宜蘭大學推動彈性學分課程要點」，每門課修習通

過取得 0.5 學分，累計取得 1 學分可納入通識自主學習課程。 

五、檢附認抵課程資料表（附件十，第 50 至 59 頁）。 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過。 

 

提案九：（提案單位—博雅學部） 

案  由：「2025 年 SOS！暑期線上學院 Summer Online School」計畫學分

課程採認，提請審議。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.16 博雅學部 113 學年度第 2 學期第 1 次課程委員

會議通過。 

二、國立陽明交通大學 114 年 3 月 25 日來函邀請本校參加 2025 年

「SOS！暑期線上學院 Summer Online School」計畫學分課程採

認。學生修習須依據「國立宜蘭大學磨課師課程實施要點」第五

點第一項第二款規定與一般磨課師課程合計採認上限 4 學分。 

三、114-1 學期課程採認計 17 門，並開放準大一新生修習，課程採認

清單如附件十一（第 60 至 62 頁）。修課成績將於 114-1 學期匯入

並列入該學期成績計算。 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過。 

 

 

提案十：（提案單位—工學院） 
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案  由：工學院 114 學年度第 1 學期新增課程案，提請審議。 

說  明： 

一、本案業經工學院 114 年 4 月 18 日 113 學年度第 2 次院課程委員會

議通過。 

二、因應教育部新工程計畫，工學院將於 114 學年度第 1 學期新開 1

門課程如下表（課程教學大綱備查）。 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 跨域專題 

1 0 1 
一般

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Cross-Disciplinary Project 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過。 

 

提案十一：（提案單位—工學院） 

案  由：工學院碩士在職專班 114 學年度第 1 學期「專題討論 一」及

「專題討論 三」改為隔週上課案，提請審議。 

說  明： 

一、本案業經工學院碩士在職專班 114 年 4 月 10 日 113 學年度第 3 次

碩專班委員會議、工學院 114 年 4 月 18 日 113 學年度第 2 次院課

程委員會議通過。 

二、考量授課教師之課程安排（如邀請學者專家之演講及校外參訪

等），在不影響學生權益下，修改為隔週上課，每次二小時。課

程開課時間原為每週六上課一小時，改由隔週單週上課每次二小

時。 

擬  辦：經會議通過後實施。 

決  議：照案通過，另提醒開課單位兩門課程不得併班上課。 

 

提案十二：（提案單位—工學院） 

案  由：建築與永續規劃研究所 113 學年度第 1 學期全英語課程案，提請

追認。 

說  明： 

一、本案業經建築與永續規劃研究所 113 年 9 月 11 日 113 學年度第 1

次所課程委員會、工學院 114 年 4 月 18 日 113 學年度第 2 次院課

程委員會議通過。 

二、因應雙聯學制外國學生上課需求，「環境行為與設計」改以全英語

授課（全英語課程教學大綱備查）。 

7



 

擬  辦：提請追認通過。 

決  議：追認通過。 

 

提案十三：（提案單位—工學院） 

案  由：工學院 113 學年度第 2 學期新開微學分課程案，提請追認。 

說  明： 

一、本案業經工學院 114 年 4 月 18 日 113 學年度第 2 次院課程委員會

議通過。 

二、因應教育部新工程計畫，工學院將於 114 年 6 月新開 3 門微學分

課程如下表（課程教學大綱備查）。 

序號 中文課名 開課系所 學分數 

1 在地化減碳加值環境經濟學 環境工程學系 16/18 

2 無人機 AIoT 應用 機械與機電工程學系 16/18 

3 SDGs/宜蘭永續未來-農村與漁村的

設計新思維 

建築與永續規劃研究所 
16/18 

擬  辦：提請追認通過。 

決  議：追認通過。 

 

提案十四：（提案單位—生物資源學院） 

案  由：食品科學系 113 學年度第 2 學期新開微學分課程案，提請追認。 

說  明： 

一、本案業經生物資源學院 114 年 4 月 21 日 113 學年度第 2 次院課程

委員會議通過。 

二、新開 2 門微學分課程如下表（課程教學大綱備查）。 

序號 中文課名 開課系所 學分數 

1 食品行銷實務 食品科學系 9/18 

2 食品開發實務 食品科學系 9/18 

擬  辦：提請追認通過。 

決  議：追認通過。 

 

提案十五：（提案單位—博雅學部、人文及管理學院、工學院、電機資訊

學院） 

案  由：113 學年度第 2 學期配合「臺灣大專院校人工智慧學程聯盟

（TAICA）」新開設「人工智慧倫理」、「生成式人工智慧的人文

導論」、「機器導航與探索」及「生成式 AI：文字與圖像生成的原

理與實務」等四門課程，提請追認。 

說  明： 

一、本案業經 114.04.16 博雅學部 113 學年度第 2 學期第 1 次課程委員
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會、114.04.17 人文及管理學院 113 學年度第 2 次課程委員會、

114.04.18 工學院 113 學年度第 2 次課程委員會及 114.04.16 電機資

訊學院 113 學年度第 2 次課程委員會追認通過。 

二、為配合教育部「臺灣大專院校人工智慧學程聯盟」（TAICA）作業

時程，經於 114 年 1 月 3 日簽奉校長同意後，由通識教育中心、外

國語文學系國際商務溝通碩士班、機械與機電工程學系碩士班及

資訊工程學系碩士班於 113 學年度第 2 學期先開設「人工智慧倫

理」、「生成式人工智慧的人文導論」、「機器導航與探索」及「生成

式 AI：文字與圖像生成的原理與實務」等四門課程，採同步遠距

課程收播方式，課程均已於各開課盟校完成課程審議程序（課程教

學大綱備查），詳如下表： 

中文課名 開課系所 選別 
學分

數 

老師 

姓名 

上課

時間 

限修

人數 
備註 

GE 人工智慧倫理-

TAICA 

通識教育中心

多元選修 

一般

選修 
3 曾國鈞 

307 

308 

309 

40 
東海大學主播 

本校採同步遠距課程(收播) 

生成式人工智慧的

人文導論-TAICA 

外國語文學系 

國際商務溝通

碩士班 

專業

選修 
3 陳惠如 

406 

407 

408 
40 

臺灣大學主播 

本校採同步遠距課程(收播) 

機器導航與探索-

TAICA 

機械與機電工

程學系碩士班 

專業

選修 
3 簡忠漢 

10A 

10B 

10C 

15 
清華大學主播 

本校採同步遠距課程(收播) 

生成式 AI：文字與

圖像生成的原理與

實務-TAICA 

資訊工程學系

碩士班 

專業

選修 
3 黃于飛 

208 

209 

20A 
40 

政治大學主播 

本校採同步遠距課程(收播) 

擬  辦：提請追認通過。 

決  議：追認通過。 

 

伍、臨時動議：無。 

陸、散會：下午 1 時 23 分。 

9



113學年度第 1學期第 1次校課程委員會議決議案執行情形 

會議日期：113年 11月 25日 
追蹤日期：114年 03月 31日 

提案 案由及決議事項 執行情形 

一 

案由：113學年度第 2學期各系、所、中心教師開

課審查表，提請審議。 

決議：照案通過。 

依決議執行辦理

開課。 

二 

案由：113學年度第 2學期各系、所、中心新增課

程案，提請審議。 

決議：照案通過。 

依決議執行辦理

開課。 

三 

案由：113學年度第 2學期開設通識核心課程案，

提請審議。 

決議：照案通過。 

依決議執行辦理

開課。 

四 

案由：113學年度第 2學期開設全校性選修課程

案，提請審議。 

決議：一、修正後通過。 

二、業務單位會後修正：運動教育中心原提

出 5門體育選修課程加註限「日間部」

大學三年級以上同學修習，會後經與運

動教育中心確認，限日間部同學選修與

本校體育課程實施要點規定不符，故取

消原提限「日間部」選修之修正案。 

依決議修正後開

課。 

五 

案由：113學年度第 2學期通識多元選修課程案，

提請審議。 

決議：照案通過。 

依決議執行辦理

開課。 

六 

案由：113學年度第 2學期開設遠距課程案，提請

審議。 

決議：照案通過。 

業經 113年 12月

17日 113學年度

第 1學期第 3次

教務會議審議通

過，依決議執行

辦理開課。 

七 

案由：113學年度第 1學期課程規劃異動案，提請

追認。 

決議：追認通過。 

依決議執行。 

八 

案由：化學工程與材料工程學系與越南胡志明市

國際大學化學與環境工程學院簽訂雙聯學制

修業規定及課程規劃案，提請審議。 

決議：修正後通過。 

業經 113年 12月

17日 113學年度

第 1學期第 3次

教務會議審議通

過後實施。 
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國立宜蘭大學排課實施要點 
92 年 4 月 11 日 91 學年度第 2 學期第 3 次教務會議通過 

92 年 12 月 19 日 92 學年度第 1 學期第 3 次教務會議修正通過 
93 年 6 月 18 日 92 學年度第 2 學期第 1 次教務會議修正通過 

96 年 11 月 16 日 96 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 
97 年 4 月 25 日 96 學年度第 2 學期第 1 次教務會議修正通過 

98 年 10 月 16 日 98 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 
98 年 11 月 23 日 98 學年度第 1 學期第 2 次教務會議修正通過 

101 年 3 月 23 日 100 學年度第 2 學期第 1 次教務會議修正通過 
101 年 12 月 25 日 101 學年度第 1 學期第 3 次教務會議修正通過 
102 年 4 月 30 日 101 學年度第 2 學期第 2 次教務會議修正通過 
102 年 9 月 17 日 102 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 
103 年 3 月 25 日 102 學年度第 2 學期第 1 次教務會議修正通過 
104 年 3 月 24 日 103 學年度第 2 學期第 1 次教務會議修正通過 
104 年 4 月 28 日 103 學年度第 2 學期第 2 次教務會議修正通過 

104 年 11 月 17 日 104 學年度第 1 學期第 2 次教務會議修正通過 
106 年 12 月 21 日 106 學年度第 1 學期第 3 次教務會議修正通過 
107 年 3 月 30 日 106 學年度第 2 學期第 1 次教務會議修正通過 

109 年 11 月 17 日 109 學年度第 1 學期第 2 次教務會議修正通過 
110 年 10 月 12 日 110 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 
111 年 12 月 20 日 111 學年度第 1 學期第 3 次教務會議修正通過 
112 年 12 月 22 日 112 學年度第 1 學期第 3 次教務會議修正通過 
114 年 4 月 21 日 113 學年度第 2 學期第 2 次教務會議修正通過 

一、國立宜蘭大學（以下簡稱本校）為使本校排課業務順當，兼顧教師學術研究及提高教學效果，依

相關教育法令及本校實施狀況，訂定「國立宜蘭大學排課實施要點」（以下簡稱本要點）。 

二、本校排課以本行任教本科、專才專用、專精教學為原則。 

三、現有課程時數以安排專任教師任教為原則。專任教師依專長任滿授課時數，尚有多餘時數時，得
依本校兼任教師聘任要點規定聘請兼任教師任教。 

四、授課時間安排之原則如下： 

（一）兼任行政職務之專任教師及兼任教師以實際授課時數斟酌排定。 

（二）專任教師經核准國內部份時間進修者，依本校「教師選薦進修辦法」規定：資格考試通過
前，每週至少排課二天；資格考試通過後，每週至少排課三天，另倘已按正常排課者，視同
進修中止；且得於排課前檢具相關證明文件，提出特定時間簽請校長核定。 

（三）專任教師應至少排滿三天，若因課程性質需數節連排而不得分割者，不在此限。因開課未達
三門致排課不足三天者，應以 office hour 補足在校天數。 

（四）專任教師須符合每學年授課規定，並至少獨力教授一門二學分或二小時以上課程。 

（五）須出席行政會議或主管會議之教師避免開會期間排課，俾便於參加校務相關會議。 

（六）同課程連排二節課時，勿排在上午第四節及下午第一節。 

（七）任課教師以不在一天內排課五節以上為原則，但不可分割者最多六節；每日排課總時數（含
進修部）不得超過八節，以免因負荷過重，減低教學效果。 

（八）週三第五、六節為各學系（所、中心）及學院共同時間，不得排課。 

（九）日間部課程安排為週一至週五白天，進修學制(含在職專班)課程安排以週一至週五晚間，輔
以週六及週日為原則。若屬學生無須於排定時段上課之校外實習、專題製作(研究)等課程，
則不在此限。 

（十）碩士班課程，開放大學部學生修習，限大三以上學生。 
（十一）每日課程安排不得超過十節，同一門課不得連續授課超過四節，及不得以採短期密集完成

整學期課程之方式授課。 

五、教師因情況特殊未能依第四點第二款、第三款、第四款及第七款原則排課時，須專案簽請校長核

可。 

課程因具特殊性質未能依第四點第九款及第十一款原則排課，應由開課單位事先評估其必要性及
合理性，並經各級課程委員會審議通過後始得開課。 

六、課程人數相關原則如下： 

（一）課程限修人數以五十五人為原則，如因教室空間及實際需求等原因需調降限修人數，應敘

明理由經系（所、中心）及院級課程委員會議審議通過，並於開放學生初次選課前專簽核

准後辦理。 

（二）必修課程達六十人時，得由系決定分班原則。 

七、排課時間排定之順序依下列情形依序安排： 
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（一）多班同時上課之必修課程。 

（二）英語聽講實習。 

（三）物理實驗、化學實驗共同廠室課程。 

（四）基礎必修課程（含微積分、物理、化學）、及各系（所）專業必、選修課程。 

教師應依排定時間確實授課，除因停開、教師異動等特殊情形外，不得任意異動。若有異動時
間之必要時，須由任課教師經全體選課學生簽名確認及系所主管核准後，填具「課程異動單」
通知教務處註冊課務組方得異動。課程經排定後，應儘量避免停開。除因選課人數不足外，經系
所主管核准停開之課程，請填具「課程異動單」通知教務處註冊課務組辦理，並由開課單位考量
於同時段加開課程，及儘速通知原修課學生，以維護已選課學生之權益。 

八、各系（所）、中心每學期課程之開設，須提交系（所）、中心課程委員會初審通過，再提交院級
課程委員會複審通過後，由學院(部)彙整送教務處，俾提校課程委員會決審。 

九、每學期通識課程之開設，經各系（所）、中心彙整核可後，提交博雅學部所屬相關中心課程委員

會初審通過，再提交博雅學部課程委員會複審通過後，由博雅學部彙整送教務處，俾提校課程委
員會決審。 

十、各學院、博雅學部每學期課程之開設，須提交院、博雅學部課程委員會審議通過，再提交校課程
委員會決審。 

十一、有關通識選修課程開設，悉依本校通識多元選修課程開課準則辦理。 

十二、本校課程審查流程如附表。 

十三、本要點經教務會議通過後實施。 
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國立宜蘭大學課程審查流程 

 

註： 

一、系（所）、中心開課，課程委員會分設三級 

第一級(系級教學單位)【系、所及博雅學部各中心】課程委員會 

第二級(院級教學單位)【學院及博雅學部】課程委員會 

第三級(校級)校課程委員會 

二、學院、博雅學部開課，課程委員會分設二級 

第一級(院級教學單位)【學院及博雅學部】課程委員會 

第二級(校級)校課程委員會 

通識教育中心      

課程委員會 
通識多元選修課程 

專業必選修課程 

新開專業選修課程 

 

全校性一般選修課程 

(其他) 

系、所、中心 

課程委員會  

校課程委員會 

博雅學部 

課程委員會 

通識教育中心 
課程委員會 
語言教育中心 
課程委員會 
運動教育中心 
課程委員會 

院課程委員會 

博雅學部 

課程委員會 

全校性一般選修課程
(軍訓選修、體育選修、 

語文選修) 

通識核心課程 

通識共同基礎課程 
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114學年度第 1學期各系所中心開設全英語課程 

序號 中文課名 開課系所 學分數 老師姓名 備註 

1 英語口語訓練 一 外國語文學系 2 
唐博敦 

(Alton Thompson) 
* 

2 英語口語訓練 一 外國語文學系 2 
方明誠 

(Farmer Scott Michael) 
* 

3 英語會話 一 外國語文學系 2 
唐博敦 

(Alton Thompson) 
* 

4 英語會話 一 外國語文學系 2 
方明誠 

(Farmer Scott Michael) 
* 

5 飯店管理 休閒產業與健康促進學系 3 董逸帆  

6 觀光英文 二 休閒產業與健康促進學系 2 黃詠奎  

7 文化與觀光旅遊 休閒產業與健康促進學系 2 黃挺彥  

8 觀光消費行銷學 休閒產業與健康促進學系 3 黃挺彥  

9 普通化學實驗 化學工程與材料工程學系 1 范國泰 * 

10 熱力學 化學工程與材料工程學系 3 范國泰 * 

11 電路學 機械與機電工程學系 3 陳正虎  

12 電路學 機械與機電工程學系 3 陳正虎  

13 熱加工技術 食品科學系 2 許馨云  

14 HC心理學與社會關懷 通識教育中心核心必修 2 楊淳皓  

15 英語聽講 語言教育中心 2 
方明誠 

(Farmer Scott Michael) 
* 

16 英語聽講 語言教育中心 2 
方明誠 

(Farmer Scott Michael) 
* 

17 企業研究方法 
外國語文學系國際商務溝通 

碩士班 
3 陳媛玲  

18 英語溝通與會展產業 
外國語文學系國際商務溝通 

碩士班 
3 高珮文  

19 國際行銷管理專題 
外國語文學系國際商務溝通 

碩士班 
3 楊子儀  

20 英文商務契約 
外國語文學系國際商務溝通 

碩士班 
3 楊子儀  

21 國際人力資源管理 
外國語文學系國際商務溝通 

碩士班 
3 陳媛玲  

22 休閒財務管理 
休閒產業與健康促進學系運動

與健康管理碩士班 
3 裘家寧  

23 環境行為與設計 建築與永續規劃研究所碩士班 3 郭維倫  

24 
服務主導邏輯在建築

永續之應用 
建築與永續規劃研究所碩士班 3 李欣運  

25 高分子物理特論 
化學工程與材料工程學系 

碩士班 
3 范國泰 * 

26 食品化學特論 食品科學系碩士班 2 童嬿臻  

27 應用微生物特論 食品科學系碩士班 2 張舜延  

28 雷達原理 電機工程學系碩士班 3 侯元昌  

29 綠色通訊技術 電機工程學系碩士班 3 王思喨  

備註：*表依據本校獎勵教師全英語授課實施要點規定，不加計全英語授課時數。 
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附件三



114學年度第 1學期各系所中心開設暑期課程 

序號 中文課名 開課系所 學分 授課老師姓名 備註 

1 智慧科技在休閒產業的應用 應用經濟與管理學系 2 孔維新  

2 
智慧物聯網於農業及高齡產

業之應用 
資訊工程學系 1 

陳懷恩 

卓信宏 
 

3 生物資訊學-R語言數據分析 
生物技術與動物科學系 

碩士班 
2 

生動系 

待聘教師 
新開 

4 

多元健康數位科技應用 

(原課名：數位科技在多元健

康的管理與應用) 

生物技術與動物科學系 

碩士班 
2 柯仲宇 

收播 

(既有課程

更名) 

5 
精準生物製劑於動物健康管

理之應用 

生物技術與動物科學系 

碩士班 
2 花國鋒  

6 
畜牧資源於健康及環境的精

準再利用 

生物技術與動物科學系 

碩士班 
2 李一弘  

7 
伴侶動物健康與高齡輔助治

療 

生物技術與動物科學系 

碩士班 
2 

李德南 

許惠貞 
 

8 
精準動物科技於樂齡產業之

應用 

生物技術與動物科學系 

碩士班 
2 賴裕順 收播 

9 
伴侶動物多元健康產品開發

與應用 

生物技術與動物科學系 

碩士班 
1 蕭士翔  

10 
智慧科技在循環農業資源的

應用 
生物機電工程學系碩士班 2 邱奕志  

11 
工程技術與高齡科技在精準

農業的應用 
生物機電工程學系碩士班 1 

林連雄 

梁辰瑋 

張明毅 

 

12 
低碳科技在健康農業的展望

與發展 
森林暨自然資源學系 2 陳瑩達  

13 
精準農業及生技產業創業理

論與應用 
森林暨自然資源學系 2 羅盛峰 收播 

14 
無人機在智慧農業的前瞻運

用 
森林暨自然資源學系 2 鍾智昕  

15 林場實習 一 森林暨自然資源學系 1 
毛俊傑 

林奐宇 
 

16 林場實習 三 森林暨自然資源學系 1 
陳瑩達 

謝依達 
 

17 熱帶雨林學 
森林暨自然資源學系 

碩士班 
3 

毛俊傑 

林奐宇 

陳子英 

國外移地

教學 

18 精準農園在高齡產業之發展 園藝學系碩士班 2 尤進欽 收播 

19 智慧有機農業 園藝學系碩士班 2 鄔家琪  

20 
農村高齡健康科技照護應用

與實務 
園藝學系碩士班 2 林建堯  

21 
自然療育在高齡科技應用與

效用評估 
園藝學系碩士班 2 張允瓊  

22 生質能源在部落之應用 生物資源學院原住民專班 2 郭佩鈺  

備註:暑期課程安排於週一至週五夜間(ABCD節)或假日上課，均為虛擬時段。 

 

15



114學年度第 1學期各系所中心開設跨域共授課程 

序號 中文課名 開課系所 
學

分 
授課老師姓名 

備

註 

1 GE 蘭陽采風 通識教育中心 2 
蔣忠慈、楊淳皓、王進發、 

張松年、鍾鴻銘 
 

2 GE 蘭陽采風 通識教育中心 2 
鍾鴻銘、楊淳皓、張松年、 

王進發、蔣忠慈 
 

3 GC 你儂我儂—情感關係與自我 通識教育中心 2 
錢芷萍、劉文琴、蔣忠慈、

張松年 
 

4 食品奈米科技導論 食品科學系 2 謝昌衛、林華宗  

114學年度第 1學期各系所中心開設微學分課程 

序號 中文課名 開課系所 學分 授課老師姓名 備註 

1 AI與外語學習 外國語文學系 6/18 鄭竹君、劉淑如 新鮮人營隊 

2 國際溝通與合作專題製作(一) 外國語文學系 18/36 陳惠如  

3 
樂學經管 

(新鮮人入門微學分) 
應用經濟與管理學系 6/18 

蕭瑞民、王俊如、 

陳谷劦、孔維新 
新鮮人營隊 

4 
永續金融發展基礎能力建構

(人管院特色人才計畫) 
應用經濟與管理學系 6/18 吳中峻  

5 
產業之永續發展 

(人管院特色人才計畫) 
應用經濟與管理學系 6/18 孔維新  

6 企業經營實務(企業導師) 應用經濟與管理學系 12/18 蕭瑞民  

7 校園休閒與健康資源探索體驗 
休閒產業與健康促進

學系 
6/18 黃挺彥  

8 
3D列印原理、材料與應用實

務 

化學工程與材料工程

學系 
12/18 陳建樺 新鮮人營隊 

9 環境工程學系新鮮人營隊 環境工程學系 9/18 楊汶達 新鮮人營隊 

10 氣候變遷與淨零碳排 環境工程學系 13/18 楊汶達  

11 土木工程學系新鮮人營隊 土木工程學系 6/18 王志煌、陳冠宏 新鮮人營隊 

12 
微學分課程-紙橋設計與性能

驗證 
土木工程學系 9/18 楊炫智  

13 行動裝置 x智能車 機械與機電工程學系 6/18 簡忠漢、邱信霖 新鮮人營隊 

14 生物資源大探索 生物資源學院各學系 12/18 
生物資源學院教

師 
新鮮人營隊 

15 食品檢驗與品管實務 食品科學系 9/18 食品科學系教師  

16 食品經營管理實務 食品科學系 9/18 食品科學系教師  

17 部落產業經營與管理 
生物資源學院原住民

專班 
9/18 原住民專班教師  

18 無人機基礎理論與實作 電機工程學系 7/18 吳德豐、彭世興 新鮮人營隊 

19 智慧物聯網初體驗 電子工程學系 6/18 吳錫聰、李棟村 新鮮人營隊 

20 循跡自走機器人原理與實作 電子工程學系 6/18 陸瑞強 新鮮人營隊 

21 電路模擬實驗初體驗 電子工程學系 6/18 徐鈴淵 新鮮人營隊 
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22 微積分數學基礎 電子工程學系 12/18 鄭岫盈  

23 大學物理之基礎先修 電子工程學系 12/18 邱建文  

24 AI電源設計與實務 電機工程學系 9/18 林宜鋒 暑期全英 

25 無線充電系統設計與實務 電機工程學系 9/18 林宜鋒 暑期全英 

114學年度第 1學期各系所中心開設校外實習課程 

序號 中文課名 開課系所 
選

別 

學分

數 
老師姓名 備註 

1 金融產業經營與實習 一 應用經濟與管理學系 選 3 陳谷劦  

2 金融產業經營與實習 二 應用經濟與管理學系 選 3 陳谷劦  

3 金融產業經營與實習 三 應用經濟與管理學系 選 9 陳谷劦  

4 金融產業經營與實習 四 應用經濟與管理學系 選 3 陳谷劦  

5 產業經營實習 一 應用經濟與管理學系 選 3 蕭瑞民  

6 產業經營實習 二 應用經濟與管理學系 選 3 蕭瑞民  

7 產業經營實習 三 應用經濟與管理學系 選 9 蕭瑞民  

8 產業經營實習 四 應用經濟與管理學系 選 3 蕭瑞民  

9 校外實習 外國語文學系 選 1 大學外語各教師  

10 校外實習 一 外國語文學系 選 2 大學外語各教師  

11 海外實習 外國語文學系 選 1 大學外語各教師  

12 海外實習 一 外國語文學系 選 2 大學外語各教師  

13 校外實習二 外國語文學系 選 3 大學外語各教師 新開課 

14 海外實習二 外國語文學系 選 3 大學外語各教師 新開課 

15 校外實習 一 休閒產業與健康促進學系 必 4 董逸帆  

16 校外實習 二 休閒產業與健康促進學系 必 1 董逸帆  

17 專業實習 休閒產業與健康促進學系 選 9 董逸帆  

18 校外實習 一 土木工程學系 選 1 林威廷  

19 校外實習 二 土木工程學系 選 1 林威廷  

20 校外實習 三 土木工程學系 選 1 林威廷  

21 校外實習 四 土木工程學系 選 1 林威廷  

22 校外實習 一 化學工程與材料工程學系 選 1 大學化材各教師  

23 校外實習 二 化學工程與材料工程學系 選 1 大學化材各教師  

24 校外實習 三 化學工程與材料工程學系 選 1 大學化材各教師  

25 環境工程校外實習 一 環境工程學系 選 1 張章堂  

26 環境工程校外實習 二 環境工程學系 選 1 張章堂  

27 校外實習 一 生物技術與動物科學系 選 1 李一泓 暑假實施 

28 校外實習 二 生物技術與動物科學系 選 1 李一泓 暑假實施 

29 海外實習 一 生物技術與動物科學系 選 1 大學生技動物各教師 暑假實施 

30 海外實習 二 生物技術與動物科學系 選 1 大學生技動物各教師 暑假實施 

31 校外實習 一 生物機電工程學系 選 1 林連雄 暑假實施 

32 校外實習 二 生物機電工程學系 選 2 林連雄 暑假實施 

33 
森林與自然資源實務校

外實習 一 
森林暨自然資源學系 選 1 陳瑩達 暑假實施 

34 
森林與自然資源實務校

外實習 二 
森林暨自然資源學系 選 1 陳瑩達 暑假實施 

35 食品產業校外實習 一 食品科學系 選 2 許馨云 暑假實施 

36 校外實習 二 園藝學系 選 2 高建元 暑假實施 

37 校外實習 一 園藝學系 選 1 高建元 暑假實施 
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38 校外實習 一 資訊工程學系 選 1 吳政瑋  

39 校外實習 二 資訊工程學系 選 1 吳政瑋  

40 校外實習 三 資訊工程學系 選 1 吳政瑋  

41 校外實習 四 資訊工程學系 選 1 大學資工各教師  

42 校外實習 一 電機工程學系 選 1 大學電機各教師  

43 校外實習 二 電機工程學系 選 1 大學電機各教師  

44 校外實習 三 電機工程學系 選 1 大學電機各教師  

45 校外實習 四 電機工程學系 選 1 大學電機各教師  

46 校外實習 一 電子工程學系 選 1 李棟村  

47 校外實習 二 電子工程學系 選 1 李棟村  

48 校外實習 三 電子工程學系 選 1 李棟村  

49 校外實習 四 電子工程學系 選 1 李棟村  

50 智慧休閒農業實習 一 
智慧休閒農業進修學士學

位學程 
必 9 

智慧休閒農業進修

學士學位學程各教

師 

 

51 企業實習 一 
外國語文學系國際商務溝

通碩士班 
選 1 外語碩各教師  

52 企業實習 二 
外國語文學系國際商務溝

通碩士班 
選 2 外語碩各教師  

53 企業實習 三 
外國語文學系國際商務溝

通碩士班 
選 3 外語碩各教師  

54 校外實習 
化學工程與材料工程學系

碩士班 
選 1 化材碩各教師  

55 校外實習 一 
機械與機電工程學系碩士

班 
選 1 機械碩各教師  

56 校外實習 二 
機械與機電工程學系碩士

班 
選 1 機械碩各教師  

57 進階海外實習 一 
生物技術與動物科學系碩

士班 
選 1 大學生技動物各教師 暑假實施 

58 進階海外實習 二 
生物技術與動物科學系碩

士班 
選 1 大學生技動物各教師 暑假實施 

59 進階校外實習 一 
生物技術與動物科學系碩

士班 
選 1 大學生技動物各教師 暑假實施 

60 進階校外實習 二 
生物技術與動物科學系碩

士班 
選 1 大學生技動物各教師 暑假實施 

61 野生動物研究實務 
森林暨自然資源學系碩士

班 
選 1 毛俊傑 暑假實施 

62 國際園藝訓練 一 園藝學系碩士班 選 3 林建堯  

63 國際園藝訓練 二 園藝學系碩士班 選 3 朱玉  
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大專校院遠距教學課程－教學計畫大綱 

填表說明： 

1. 依據專科以上學校遠距教學實施辦法第5條：學校開授遠距教學課程，應依學校規定由開課單位擬具教

學計畫，依大學法施行細則及專科學校法規定之課程規劃及研議程序辦理，經教務相關之校級會議通過

後實施，並應公告於網路。前項教學計畫，應載明教學目標、修讀對象、課程大綱、上課方式、師生互

動討論、成績評量方式及上課注意事項。 

2. 教學計畫大綱如下，請填入教育部「大學校院課程網」或「技職校院課程網」之「課程大綱」欄位，且

能有效連結閱覽。 

3. 本件提報大綱為基本填寫項目，實際撰寫內容格式，學校可依需求進行調整設計。 

學校名稱：國立宜蘭大學 

開課期間：114學年度1學期  (本學期是否為新開設課程： □是  □否) 

壹、課程基本資料 (有包含者請於□打✓) 

1.  課程名稱 從古典看人生：十本古書帶你快樂學習 

1.  課程英文名稱 Reflect Life from Classical Books 

2.  教學型態 █非同步遠距教學 

□同步遠距教學主播學校   

請填列本門課程之收播學校與系所： 

(1)學校:                   系所: 

3.  授課教師姓名及職稱 陳復 

4.  師資來源 □專業系所聘任  █通識中心聘任  □以上合聘  □其他 

5.  開課單位名稱(或所屬學院及科系所名稱) 通識教育中心 

6.  課程學制 

 

 

█學士班  □進修學士班   □學士班在職專班 

□碩士班  □碩士班在職專班  □博士班 

□學院（□二年制 □四年制） 

□專科（□二年制 □四年制） □進修專校   

□進修學院（□二技  □四技 □碩士在職專班） 

□學位學程（□二年制  □四年制  □碩士班） 

□學分學程 

7.  部別 █日間部  □進修部(夜間部)  □其他 

8.  科目類別 □共同科目    █通識科目   □校定科目 

□專業科目    □教育科目   □其他 

9.  部校定 

(本課程由那個單位所定) 
□教育部定 

█校定  □院定  □所定  □系定  □其他 

10.  開課期限(授課學期數) █一學期(半年)  □二學期(全年)  □其他 

11.  選課別 □必修  █選修 □其他 

12.  學分數 2 

13.  每週上課時數 2 

14.  開課班級數 1 

15.  預計總修課人數 70 

16.  全英語教學 □是  █否 

17.  國外學校合作遠距課程 

(有合作學校請填寫) 

國外合作學校與系所名稱:________________ 

□國內主播 □國內收播 □境外專班 □雙聯學制 □其他 

18.  課程平臺網址（非同步教學必填） https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcours

einfo.php?hostid=10&id=15480 

 

19.  教學計畫大綱檔案連結網址  
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貳、課程教學計畫 

□  教學目標 你可能聽過朱熹講「四書」，卻沒想過五大儒藏是《論語》、《孟子》、《大

學》、《中庸》與《傳習錄》的合稱；你可能聽過馮夢龍講「四大奇書」，

卻沒想過五大奇書是《水滸傳》、《三國演義》、《金瓶梅》、《西遊記》與

《紅樓夢》的合稱。這十本亦莊亦諧的古典著作融合於一爐，從各種學

術視野來解讀並相互對話，蛻變成你眼前一門既熟悉又陌生的課，來讓

你認識各種人生高低起伏的面向，將會帶給你生命如何大的震撼呢？

這是門跨校整合與跨界整合的傳奇磨課師，十本古書將帶給你不打烊

的快樂學習，讓你體會「古典裡的人生」與「人生裡的古典」，並省察

與探索未來的人生！本課程由國立宜蘭大學陳復教授總策劃，邀請享

譽國際的本土心理學大師黃光國教授、望重士林的新儒學思想大師林

安梧教授、兩岸紅學專家朱嘉雯教授與歷史文獻專家辛法春教授攜手

共同合作，文史哲心四大領域空前大集合，將五大儒藏與五大奇書全部

呈現在你面前，其間陳復教授並會在網路課程中與這四位學者對話，再

藉由實體課程幫你解讀這些作品背後的深意，讓你藉由品嚐哲學與文

學作品如何內蘊做人處事的態度，來展開波瀾壯闊的生命教育歷程。 

 

1. 認識五大儒藏與五大奇書的著作背景 

2. 認識古典作品的哲學內涵與文學風格 

3. 認識古典作品反映的社會與文化面貌 

4. 認識古典作品的人性刻畫與生命關懷 

5. 認識古典作品帶給人生的警醒與啟發 

一  適合修習對象 高中生、大學生、社會人士 

二  課程內容大綱 （請填寫每週次的授課內容及授課方式） 

週

次 
授課內容 

授課方式及時數 
(請填時數，無則免填) 

面授 
遠距教學 

非同步 同步 

1 
開課說明：你可如何學習從古典看

人生 

2小

時 

  

2 
實體導讀：如何認識《論語》與

《大學》 

2小

時 

  

3 
網路課程：藉由《論語》來閱讀人

生風景 
 

2小時  

4 
網路課程：藉由《中庸》來閱讀人

生風景 
 

2小時  

5 
實體導讀：如何認識《中庸》與

《孟子》 

2小

時 

  

6 藉由《大學》來閱讀人生風景  2小時  

7 藉由《孟子》來閱讀人生風景  2小時  

8 
藉由《傳習錄》來閱讀人生風景

(上) 
 

2小時  

9 實體導讀：如何認識《傳習錄》  2小時  

10 
藉由《傳習錄》來閱讀人生風景

(下) 
 

2小時  

11 實體導讀：如何認識《西遊記》與 2小   
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《金瓶梅》 時 

12 藉由《西遊記》來閱讀人生風景  2小時  

13 藉由《金瓶梅》來閱讀人生風景  2小時  

14 
實體導讀：如何認識《三國演

義》、《水滸傳》與《紅樓夢》 

2小

時 

  

15 藉由《三國演義》來閱讀人生風景  2小時  

16 藉由《水滸傳》來閱讀人生風景  2小時  

17 藉由《紅樓夢》來閱讀人生風景  2小時  

18 
期末紙筆測驗：檢視你對十本古書

的快樂學習 

2小

時 

  

 

三  教學方式 

 

（有包含者請打✓，可複選） 

█1.提供線上課程主要及補充教材 

█2.提供線上非同步教學 

█3.有線上教師或線上助教 

█4.提供面授教學，次數：＿6＿次，總時數：＿12＿小時 

□ 5.提供線上同步教學，次數：＿＿次，總時數：＿＿小時 

□ 6.其它：（請說明） 

四  學習管理系統 呈現內容是否包含以下角色及功能 

（有包含者請打✓，可複選） 

1.提供給系統管理者進行學習管理系統資料庫管理 

█ 個人資料 

█ 課程資訊 

□ 其他相關資料管理功能 

2.提供教師(助教)、學生必要之學習管理系統功能 

█ 最新消息發佈、瀏覽 

█ 教材內容設計、觀看、下載 

█ 成績系統管理及查詢 

█ 進行線上測驗、發佈 

█ 學習資訊 

█ 互動式學習設計(聊天室或討論區) 

█ 各種教學活動之功能呈現 

□ 其他相關功能（請說明） 

五  師生互動討論方式 (包括教師時間、E-mail 信箱、對應窗口等) 

育網磨課師平台並註冊新帳號： 

https://www.ewant.org/?redirect=0      

        臉書社團 

https://www.facebook.com/groups/572904560114944 

陳復老師個人臉書： 

https://www.facebook.com/niulac?locale=zh_TW 
六  作業繳交方式 （有包含者請打✓，可複選） 

█1.提供線上說明作業內容 

2.線上即時作業填答 

█3.作業檔案上傳及下載 

█4.線上測驗 

█5.成績查詢 

6.其他做法（請說明） 

七  成績評量方式 本課程成績配分包含三個部分： 
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（一）育網成績：佔總成績 50%，包含： 

1.課後測驗與練習：1 次，佔育網成績 15% 

2.線上期末測驗（選擇題）：1 次，佔育網成績 15% 

3.完成全部教學影音閱讀，佔育網成績 20%(依系統資料給分) 

4.期中作業與同儕互評，佔育網成績 30% 

5.每週問題與討論：佔育網成績 20% 

 

（二）平時成績：佔總成績 25%，包含： 

3 次直播課回饋單（第一次直播課不算）+1 次期末閱讀筆記。 

（加分：在直播課中、育網討論區或臉書社團回答問題、提問等） 

 

（三）期末線上紙筆測驗：佔總成績 25%， 

期末會進行期末測驗，請同學們填寫 Google 表單作答，題型是簡答

題。 

 

八  上課注意事項 學生需進入育網磨課師平台並註冊新帳號： 

https://www.ewant.org/?redirect=0 

學生需加入課程臉書社團及課程群組 

https://www.facebook.com/groups/572904560114944 

陳復老師個人臉書： 

https://www.facebook.com/niulac?locale=zh_TW 
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114學年度第 1學期各系所中心教師開課審查彙整表 

      項目 

 

 

 

 

院、系所別 

審 查  項  目 

擬新開設之

課程是否檢

附教學大綱 

現有課程以

安排專任教

師任教為原

則，且均已

滿足基本授

課時數要求 

未兼任行政

職務之專任

教師至少排

滿三天為原

則 

專任教師須

符合每年授

課規定，並

至少獨力教

授一門 2 學

分或 2 小時

以上課程 

日間部課程

安排為週一

至週五白

天，進修學

制(含在職專

班)課程安排

以週一至週

五晚間，輔

以週六及週

日為原則 

任課教師以

不在一天內

排課五節以

上為原則，

但不可分割

者最多六節 

每日排課總

時數(含進

修部)不得

超過八節 

擬兼聘任

之新聘教

師需通過

本校教評

會審查通

過，續聘

教師需通

過各院教

評會審查

通過 

人
文
及
管
理
學
院 

外國語文學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

應用經濟與管
理學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

休閒產業與健
康促進學系 

符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

智慧休閒農業
進修學士學位

學程 
符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

高階經營管理
碩士在職專班 

符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

大數據管理與
應用學士學位
學程 

符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

工 
學 
院 

土木工程學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

機械與機電工
程學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

化學工程與材
料工程學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

環境工程學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

建築與永續規
劃研究所 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

工學院 
碩士在職專班 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

生 
物 
資 
源 
學 
院 

生物機電工程
學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

食品科學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

生物技術與動
物科學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

園藝學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

森林暨自然資
源學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

生物資源學院
原住民專班 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

生物資源學院
碩士在職專班 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

無人機應用暨
智慧農業碩士
學位學程 

符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 
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114學年度第 1學期各系所中心教師開課審查彙整表 

    項目 
 
 
 
 
 
院、系所別 

 審 查  項  目 
擬新開設之

課程是否檢

附教學大綱 

現有課程以

安排專任教

師任教為原

則，且均已

滿足基本授

課時數要求 

未兼任行

政職務之

專任教師

至少排滿

三天為原

則 

專任教師須

符合每年授

課規定，並

至少獨力教

授一門 2 學

分或 2 小時

以上課程 

日間部課程

安排為週一

至週五白

天，進修學

制(含在職專

班)課程安排

以週一至週

五晚間，輔

以週六及週

日為原則 

任課教師以

不在一天內

排課五節以

上為原則，

但不可分割

者最多六節 

每日排課

總時數(含

進修部)不

得超過八

節 

擬兼聘任
之新聘教
師需通過
本校教評
會審查通
過，續聘
教師需通
過各院教
評會審查
通過 

電
機
資
訊
學
院 

 

電機工程學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

電子工程學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

資訊工程學系 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

電資學院 
碩士在職 
專班 

符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

人工智慧碩士
學位學程 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

博 
雅 
學 
部 

通識教育中心 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

語言教育中心 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

運動教育 
中心 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 符合 

※本表依據各系所中心提報資料彙整。 
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國立宜蘭大學 114 學年度大學部入學班級學生應修課程學分標準表 

學院

別 
學系(所) 

學制/ 

班別 

總畢業

學分數 

學分數分配 

應取得學分

學程數 

共同基礎

及通識

必、選課

程 

專業必修 

課程 

專業選修 

課程 

其他畢

業學分

數 

人文

及管

理學

院 

外國語文學系 大學部 128 30 52 42 4 

人管院畢業

生應取得 1

張學分學程

(107 學年度

起) 

應用經濟與管理學

系 
大學部 128 30 39 56 3 

休閒產業與健康促

進學系 
大學部 128 30 48 47 3 

大數據管理與應用

學士學位學程 
大學部 128 30 18 77 3 

工學

院 

土木工程學系 大學部 128 30 77 17 4 
1 張(106 學

年度起) 

機械與機電工程學

系 
大學部 130 30 75 17 8 2 張 

環境工程學系 大學部 136 30 63 37 6  

化學工程與材料工

程學系 
大學部 140 30 83 21 6 1 張 

生物

資源

學院 

生物機電工程學系 大學部 128 30 52 42 4  

食品科學系 大學部 128 30 64 26 8 1 張 

生物技術與動物科

學系 
大學部 128 30 63 27 8 1 張 

園藝學系 大學部 128 30 61 27 10  

森林暨自然資源學

系 
大學部 128 30 52 38 8  

生物資源學院原住

民專班 
大學部 128 22 53 30 23  

電機

資訊

學院 

 

電機工程學系 大學部 128 30 66 23 9 2 張 

電子工程學系 大學部 128 30 55 38 5 2 張 

資訊工程學系 大學部 128 30 60 32 6 2 張 
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國立宜蘭大學 114 學年度進修學制入學班級學生應修課程學分標準表 

學院

別 
學系(所) 

學制/ 

班別 

總畢業學

分數 

學分數分配 

共同基礎

及通識

必、選課

程 

專業必修 

課程 

專業選修 

課程 

其他畢業

學分數 

人文

及管

理學

院 

休閒產業與健康

促進學系 
進修學士 128 29 48 50 1 

智慧休閒農業進

修學士學位學程 
進修學士 128 29 67 32 0 

工學

院 
環境工程學系 進修學士 128 29 62 32 5 

電機

資訊

學院 

電機工程學系 進修學士 128 29 50 36 13 
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國立宜蘭大學 114 學年度碩(博)士班入學班級學生應修課程學分標準表 

學院
別 

學系(所) 
學制/ 

班別 

總畢業 

學分數 

學分數分配 

專業必修 

課程 

專業選修 

課程 

其他畢
業學分
數 

人文

及管

理學

院 

外國語文學系 
國際商務溝通

碩士班 30 
6 

(不含碩士論文學分數) 
24 0 

應用經濟與管理學系 

應用經濟學 
碩士班 42 

12 

(不含碩士論文學分數) 
30 0 

經營管理 
碩士班 42 

12 

(不含碩士論文學分數) 
30 0 

休閒產業與健康促進學系 
運動與健康管
理碩士班 30 

12 

(不含碩士論文學分數) 
18 0 

工學

院 

土木工程學系 碩士班 26 
2 

(不含碩士論文學分數) 
15 9 

機械與機電工程學系 碩士班 26 
2 

(不含碩士論文學分數) 
24 0 

環境工程學系 碩士班 26 
2 

(不含碩士論文學分數) 
24 0 

化學工程與材料工程學系 碩士班 24 
0 

(不含碩士論文學分數) 
24 0 

建築與永續規劃研究所 碩士班 30 
6 

(不含碩士論文學分數) 
24 0 

生物

資源

學院 

生物機電工程學系 碩士班 24 
4 

(不含碩士論文學分數) 
20 0 

食品科學系 碩士班 24 
7 

(不含碩士論文學分數) 
17 0 

生物技術與動物科學系 

碩士班 24 
8 

(不含碩士論文學分數) 
16 0 

博士班 20 
6 

(不含碩士論文學分數) 
14 0 

園藝學系 碩士班 24 
8 

(不含碩士論文學分數) 
16 0 

森林暨自然資源學系 碩士班 24 
2 

(不含碩士論文學分數) 
22 0 

無人機應用暨智慧農業碩士

學位學程 
碩士班 24 

10 

(不含碩士論文學分數) 
14 0 

電機

資訊

學院 

電機工程學系 碩士班 31 
7 

(不含碩士論文學分數) 
24 0 

電子工程學系 碩士班 28 
7 

(不含碩士論文學分數) 
21 0 

資訊工程研究所 碩士班 31 
7 

(不含碩士論文學分數) 
24 0 

人工智慧碩士學位學程 碩士班 28 
7 

(不含碩士論文學分數) 
21 0 
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國立宜蘭大學 114 學年度碩士在職專班入學班級學生應修課程學分標準表 

學院別 學系(所) 學制/班別 
總畢業 

學分數 

學分數分配 

專業必修 

課程 

專業選修 

課程 

其他畢業 

學分數 

人文及管理學

院 
 

高階經營管理 

碩士在職專班 
45 

30 

(含碩士論文

6 學分) 

15 0 

工學院  碩士在職專班 34 

25 

(含碩士論文

6 學分) 

9 0 

生物資源學院  碩士在職專班 30 

14 

(含碩士論文

6 學分) 

10 6 

電機資訊學院  碩士在職專班 34 

13 

(含碩士論文

6 學分) 

21 0 

電機資訊學院 
資訊工程學

系 

多媒體網路通訊

數位學習碩士在

職專班 

24 

0 

(含碩士論文

0 學分) 

24 0 
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國立宜蘭大學 114 學年各學制入學學分異動明細表 

學

院

別 

學系

(所) 

學

制/

班

別 

113 學年度學分數 114 學年度學分數 

備註 
畢
業
學
分
數 

共
同
基
礎
及 
通
識
必
選
課
程 

專
業
必
修 

專
業
選
修 

其
他
畢
業
學
分 

畢
業
學
分
數 

共
同
基
礎
及 
通
識
必
選
課
程 

專
業
必
修 

專
業
選
修 

其
他
畢
業
學
分 

人

文

及

管

理

學

院 

外國

語文

學系 

大

學

部 

          

修訂 114 學年度入學學

分一覽表備註說明第 6

點為：語言教育中心開

設之第二外語(除日文、

法文)課程可認抵本系一

般選修學分，而選修課

程則不得列入。 

(原為：語言中心開設之

選修課程不得列入本系

之畢業學分) 

本規定自 111 學年度起

入學之學生皆可適用。 

生

物

資

源

學

院 

生物

機電

工程

學系 

大

學

部 

128 30 52 46 0 128 30 52 42 4 

配合本校提升各系自由

學分數，調整專業選修

為 42 學分、一般選修為

4 學分。 

生

物

資

源

學

院 

食品

科學

系 

大

學

部 

128 30 66 28 4 128 30 64 26 8 

1.調整本系其他畢業學

分為 8 學分。 

2.「食品加工學 三」2

學分專業選修調整為

必修；「食品衛生法

規」2 學分專業必修調

整為專業選修；刪除

「新興食品加工技

術」2 學分專業必修課

程。 

3.配合前述調整，專業

必修減少為 64 學分，

專業選修則減少為 26

學分。 
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國立宜蘭大學 114 學年各學制入學學分異動明細表 

學

院

別 

學系

(所) 

學

制/

班

別 

113 學年度學分數 114 學年度學分數 

備註 
畢
業
學
分
數 

共
同
基
礎
及
通
識
必
選
課
程 

專
業
必
修 

專
業
選
修 

其
他
畢
業
學
分 

畢
業
學
分
數 

共
同
基
礎
及
通
識
必
選
課
程 

專
業
必
修 

專
業
選
修 

其
他
畢
業
學
分 

生

物

資

源

學

院 

生物

技術

與動

物科

學系 

大

學

部 

128 30 61 34 3 128 30 63 27 8 

配合本校 113 學年度第

1 學期教與學精進委員

會為增進學生跨域學習

機會，建議各學系提高

自由學分數至少達 8 學

分，調整本系其他畢業

學分為 8 學分；為使本

系畢業生均能有資格報

考畜牧技師考試，故將

動物衛生學 2 學分調整

為必修，專業必修增加

為 63 學分，配合前述調

整，專業選修則減少為

27 學分。 

生

物

資

源

學

院 

生物

資源

學院

原住

民專

班 

大

學

部 

128 22 55 30 21 128 22 53 30 23 

「食品衛生與安全」2

學分專業必修課程調整

為選修，調整其他畢業

學分為 23 學分。 
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114 學年度第 1學期各系所中心新增課程一覽表 

外國語文學系 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 校外實習 二 

0 3 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Practical Training II 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 海外實習 二 

0 3 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Overseas Internship II 

休閒產業與健康促進學系運動與健康管理碩士班 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 運動科學化評量 

3 0 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Scientific Assessment in Sport 

Science 

智慧休閒農業進修學士學位學程 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

□大學部 

■進修學士班 

□碩士班 

中 食農教育實務 

2 0 2 
專業

必修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Food and Agriculture Education 

土木工程學系 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 工程碳管理 

3 0 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Carbon Management in Engineering 

Projects 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 高等空間資訊理論及實務 

3 0 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Advanced Geospatial Information 

Theory and Applications 
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機械與機電工程學系 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 智能控制理論及應用 

3 0 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Intelligent Control Theory and 

Applications 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 多物理場數值模擬 

3 0 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Multiphysics Numerical Simulation 

建築與永續規劃研究所 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 無人機在永續工程之應用 

1 0 1 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Application of UAV in Sustainable 

Engineering 

生物技術與動物科學系 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 動物營養學實習 

0 3 1 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Practice of Animal Nutrition 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 生物資訊學-R 語言數據分析 

2 0 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Bioinformatics-R Language Data 

Analysis 

□大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

■博士班 

中 肉品科技專論 

2 0 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Special Topics in Meat Technology 
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食品科學系 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 高齡食品營養需求與製備 

2 0 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Elderly Nutrition and Food 

Preparation 

園藝學系 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 昆蟲與植物特徵辨識與描繪 

3 0 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Insect and Plant Observation, 

Identification,and Illustration 

生物資源學院原住民專班 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 社區生態旅遊 

2 0 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Community-Based Tourism 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 食品安全加工與管制 

2 0 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Food Safety Processing and 

Control 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 原住民食農教育體驗探索 

2 0 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Exploration of Indigenous Food 

and Agricultural Education 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 部落經濟共享實踐 

2 0 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Indigenous Economic Sharing in 

Pratice 
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無人機應用暨智慧農業碩士學位學程 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 智慧農場實習 

1 2 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Practice to Farm of IOP 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 無人機應用實務及實習 

1 2 2 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 
Practice for Drone License 

Examination and Application 

生物資源學院碩士在職專班 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

□大學部 

□進修學士班 

■碩士班 

中 生物資源經濟學 

3 0 3 選 
■ 是 

□ 否 

全英

課程 
英 Bio-Resource Economics 

資訊工程學系 

學制屬別 科  目  名  稱 演講 實習 學分 
必 
/ 
選 

檢  具 

教學大綱 
備註 

■大學部 

□進修學士班 

□碩士班 

中 智慧節能網路 

3 0 3 
專業

選修 

■ 是 

□ 否 
 

英 Smart Energy Network 
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序號 科目名稱
開課

年級

演講

時數

實習

時數
學分 授課教師 上課時間 備註

1 AI輔助英文寫作 1 2 0 2 林志瑋 107,108

2 學術英文 1 2 0 2 林楚淇 109,10A

3 實用生活華語 1 2 0 2
外國語文學系待

聘教師
503,504 限外籍學生修習

4 日文 一 1 2 0 2 劉淑如 103,104
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

5 日文 二 1 2 0 2 劉淑如 107,108

1.建議選修學生：已修習「日文一」或具有「日文一」同等程度者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。

6 進階英文閱讀 1 2 0 2 張淇富 107,108

7 職場英語 1 2 0 2 陳昉 107,108 修習本課程可抵免通識多元選修課程─社會科學領域

8 國際商業溝通 1 2 0 2 張淇富 109,10A

9 日文 一 1 2 0 2 呂金枝 203,204
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

10 日文 二 1 2 0 2 呂金枝 205,206

1.建議選修學生：已修習「日文一」或具有「日文一」同等程度者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。

11 德文 一 1 2 0 2 陳玉親 205,206
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

12 華語文 一 1 2 0 2
外國語文學系待

聘教師
303,304 限外籍學生修習

13 英文文法與句型 1 2 0 2 于宥均 303,304

14 英語口語訓練 1 2 0 2 韓震緯 303,304

15 日文 一 1 2 0 2 王菊 303,304
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

16 實用日語 上 1 2 0 2 大須賀孝明 303,304
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

17 日文 一 1 2 0 2 洪若英 307,308
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。
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18 日文 二 1 2 0 2 王菊 307,308

1.建議選修學生：已修習「日文一」或具有「日文一」同等程度者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。

19 越南語 一 1 2 0 2 陳玉水 403,404
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

20 韓語 一 1 2 0 2 王永一 403,404
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

21 韓語 一 1 2 0 2 王永一 405,406
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

22 越南語 二 1 2 0 2 陳玉水 405,406

1.建議選修學生：已修習「越南語一」或具有「越南語一」同等程度

者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。

23 德文 一 1 2 0 2 陳玉親 405,406
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

24 英語演講及簡報 1 2 0 2 許雅臻 405,406

25 西班牙文 一 1 2 0 2 陳書慧 405,406
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

26 法文 一 1 2 0 2 王秋盈 405,406
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

27 法文 二 1 2 0 2 王秋盈 407,408

1.建議選修學生：已修習「法文一」或具有「法文一」同等程度者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。

28 西班牙文 一 1 2 0 2 陳書慧 407,408
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

29 德文 二 1 2 0 2 陳玉親 407,408

1.建議選修學生：已修習「德文一」或具有「德文一」同等程度者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。

30 會議英語 1 2 0 2 許雅臻 407,408

31 韓語 二 1 2 0 2 王永一 407,408

1.建議選修學生：已修習「韓語一」或具有「韓語一」同等程度者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。
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32 泰文 一 1 2 0 2 陳瑞珠 503,504
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

33 西班牙文 一 1 2 0 2 陳書慧 503,504
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

34 西班牙文 二 1 2 0 2 陳書慧 505,506

1.建議選修學生：已修習「西班牙文一」或具有「西班牙文一」同等

程度者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。

35 泰文 一 1 2 0 2 陳瑞珠 505,506
語言教育中心106學年度第3次課程委員會議決議，自107學年度第1學

期起，語文選修課程(一)修課人數上限為55位。

36 泰文 二 1 2 0 2 陳瑞珠 507,508

1.建議選修學生：已修習「泰文一」或具有「泰文一」同等程度者。

2.語言教育中心108學年度第1次課程委員會議決議，自108學年度第2

學期起，語文選修課程(二)以上開放修課人數上限為60位。

序號 科目名稱
開課

年級

演講

時數

實習

時數
學分 授課教師 上課時間 備註

1
MI全民國防教育軍

事訓練-國際情勢
1 2 0 0 王皓仲 203,204 以八十人為限。

2
MI全民國防教育軍

事訓練-防衛動員
1 2 0 0 吳政為 403,404 以八十人為限。

序號 科目名稱
開課

年級

演講

時數

實習

時數
學分 授課教師 上課時間 備註

1 進階籃球 3 0 2 1 張佑誠 103,104 限大學、進修學士班三年級以上同學修習。

2 初級匹克球 3 0 2 1 董至聖 105,106 限大學、進修學士班三年級以上同學修習。

3 PH進階排球 3 0 2 1 簡翔偉 405,406 限大學、進修學士班三年級以上同學修習。

4 進階羽球 3 0 2 1 許惠英 405,406 限大學、進修學士班三年級以上同學修習。

5 進階網球 3 0 2 1 林韋丞 501,502 限大學、進修學士班三年級以上同學修習。
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114學年度第1學期體育選修課程開課一覽表

37



序號 開課領域 開課班別名稱 科目名稱
演講

時數

實習

時數

學分

數
老師姓名 上課時間 備註

1
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週一56
HA中國俗文學 2 0 2 陳雀倩 105,106

限土木工程學系(2/甲)、化學工程與材料工程學系(2/乙)、機械

與機電工程學系(2/甲)可修。

2
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週一56
HA文學中的生命圖像 2 0 2 蔣忠慈 105,106

限土木工程學系(2/甲)、化學工程與材料工程學系(2/乙)、機械

與機電工程學系(2/甲)可修。

3
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週四56
HA古典小說面面觀 2 0 2 陳麗貞 405,406 限電機工程學系(2/乙)、森林暨自然資源學系(2/ )可修。

4
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週二12
HA奇幻文學 2 0 2 趙詠寬 201,202

限生物資源學院原住民專班(2/ )、化學工程與材料工程學系(2/

甲)、機械與機電工程學系(2/乙)可修。

5
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週二56
HA宜蘭文學 2 0 2 陳麗蓮 205,206

限生物技術與動物科學系(2/乙)、電子工程學系(2/甲)可修。

6
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週一56
HA科幻文學與科技生活 2 0 2 許佩玉 105,106

限土木工程學系(2/甲)、化學工程與材料工程學系(2/乙)、機械

與機電工程學系(2/甲)可修。

7
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週二12
HA旅行文學與行旅心靈 2 0 2 許佩玉 201,202

限生物資源學院原住民專班(2/ )、化學工程與材料工程學系(2/

甲)、機械與機電工程學系(2/乙)可修。

8
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週四34
HA現代小說 2 0 2 楊郁彥 403,404 限應用經濟與管理學系(2/甲)、生物機電工程學系(2/ )可修。

9
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週二56
HA電影文學 2 0 2 陳雀倩 205,206 限生物技術與動物科學系(2/乙)、電子工程學系(2/甲)可修。

10
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週四56
HA電影文學 2 0 2 陳雀倩 405,406 限電機工程學系(2/乙)、森林暨自然資源學系(2/ )可修。

11
文學經典

學群

通識核心課程(文學

經典)-週四34
HA電影文學 2 0 2 葉嘉中 403,404 限應用經濟與管理學系(2/甲)、生物機電工程學系(2/ )可修。

12
公民素養

學群

通識核心課程

(一)34
HB民主法治與生活 2 0 2 鍾鴻銘 103,104

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。	

13
公民素養

學群

通識核心課程

(三)78
HB民主法治與生活 2 0 2 鍾鴻銘 307,308

限生物技術與動物科學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/

乙)、電機工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系

(1/甲)、食品科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與

機電工程學系(1/甲)可修。

14
公民素養

學群

通識核心課程

(四)34
HB民主法治與生活 2 0 2 鍾鴻銘 403,404

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物機電工程學系(1/ )、生物資源學院原住民專班(1/ )、土木工

程學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/甲)、資訊工程學系

(1/ )、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/ )可修。
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15
公民素養

學群

通識核心課程

(一)34
HB民主與憲政 2 0 2 邵維慶 103,104

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。	

16
公民素養

學群

通識核心課程

(三)12
HB民主與憲政 2 0 2 邵維慶 301,302

限化學工程與材料工程學系(1/乙)、資訊工程學系(1/ )、電機工

程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/甲)、食品

科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與機電工程學

系(1/甲)可修。

17
公民素養

學群

通識核心課程

(二)56
HB法律思維與公民素養 2 0 2 許惠琪 205,206

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。	

18
公民素養

學群

通識核心課程

(三)12
HB法政思潮與社會關懷 2 0 2 陳復 301,302

限化學工程與材料工程學系(1/乙)、資訊工程學系(1/ )、電機工

程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/甲)、食品

科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與機電工程學

系(1/甲)可修。

19
公民素養

學群

通識核心課程

(三)78
HB法政思潮與社會關懷 2 0 2 陳復 307,308

限生物技術與動物科學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/

乙)、電機工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系

(1/甲)、食品科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與

機電工程學系(1/甲)可修。

20
公民素養

學群

通識核心課程

(四)56
HB現代政治思潮 2 0 2 邵維慶 405,406

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

21
公民素養

學群

通識核心課程

(二)56
HB現代政治思潮 2 0 2 邵維慶 205,206

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。

22
公民素養

學群

通識核心課程

(四)34
HB民主與憲政 2 0 2 邵維慶 403,404

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物機電工程學系(1/ )、生物資源學院原住民專班(1/ )、土木工

程學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/甲)、資訊工程學系

(1/ )、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/ )可修。
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23

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(二)56
HC心理學與社會關懷 2 0 2 楊淳皓 205,206

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。

24

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(三)78
HC心理學與社會關懷 2 0 2 楊淳皓 307,308

限生物技術與動物科學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/

乙)、電機工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系

(1/甲)、食品科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與

機電工程學系(1/甲)可修。

25

多元社會

與文化學

群

外國學生全英文專

班
HC心理學與社會關懷 2 0 2 楊淳皓 209,20A 全英文專班，限外籍學生修習。

26

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(三)12
HC心理學與現代社會 2 0 2 張松年 301,302

限化學工程與材料工程學系(1/乙)、資訊工程學系(1/ )、電機工

程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/甲)、食品

科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與機電工程學

系(1/甲)可修。

27

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(四)34
HC心理學與現代社會 2 0 2 張松年 403,404

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物機電工程學系(1/ )、生物資源學院原住民專班(1/ )、土木工

程學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/甲)、資訊工程學系

(1/ )、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/ )可修。

28

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(四)34
HC文創產業與社會發展 2 0 2 吳鳳珠 403,404

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物機電工程學系(1/ )、生物資源學院原住民專班(1/ )、土木工

程學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/甲)、資訊工程學系

(1/ )、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/ )可修。

29

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(四)56
HC文創產業與社會發展 2 0 2 吳鳳珠 405,406

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

30

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(一)34
HC性別/社會與文化 2 0 2 錢芷萍 103,104

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

31

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(三)78
HC性別/社會與文化 2 0 2 錢芷萍 307,308

限生物技術與動物科學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/

乙)、電機工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系

(1/甲)、食品科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與

機電工程學系(1/甲)可修。

32

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(一)34
HC科技與社會 2 0 2 林大森 103,104

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。
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33

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(二)56
HC資訊與社會 2 0 2 廖玉卿 205,206

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。

34

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(三)12
HC資訊與社會 2 0 2 廖玉卿 301,302

限化學工程與材料工程學系(1/乙)、資訊工程學系(1/ )、電機工

程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/甲)、食品

科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與機電工程學

系(1/甲)可修。

35

多元社會

與文化學

群

通識核心課程

(四)56
HC資訊與社會 2 0 2 廖玉卿 405,406

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

36
自我發展

學群

通識核心課程

(三)78
HD心理健康與發展 2 0 2 張松年 307,308

限生物技術與動物科學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/

乙)、電機工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系

(1/甲)、食品科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與

機電工程學系(1/甲)可修。

37
自我發展

學群

通識核心課程

(四)56
HD心理健康與發展 2 0 2 張松年 405,406

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

38
自我發展

學群

通識核心課程

(二)56
HD心理健康與發展 2 0 2 陳復 205,206

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。

39
自我發展

學群

通識核心課程

(一)34
HD身心安頓：面對壓力與疾病 2 0 2 劉文琴 103,104

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

40
自我發展

學群

通識核心課程

(二)56
HD身心安頓：面對壓力與疾病 2 0 2 劉文琴 205,206

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。
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41
自我發展

學群

通識核心課程

(四)34
HD身心安頓：面對壓力與疾病 2 0 2 劉文琴 403,404

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物機電工程學系(1/ )、生物資源學院原住民專班(1/ )、土木工

程學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/甲)、資訊工程學系

(1/ )、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/ )可修。

42
自我發展

學群

通識核心課程

(四)56
HD身心安頓：面對壓力與疾病 2 0 2 劉文琴 405,406

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。

43
自我發展

學群

通識核心課程

(三)78
HD社會互動與自我 2 0 2 林大森 307,308

限生物技術與動物科學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/

乙)、電機工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系

(1/甲)、食品科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與

機電工程學系(1/甲)可修。

44
自我發展

學群

通識核心課程

(三)12
HD情境中的我－認識社會心理學 2 0 2 錢芷萍 301,302

限化學工程與材料工程學系(1/乙)、資訊工程學系(1/ )、電機工

程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/甲)、食品

科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與機電工程學

系(1/甲)可修。					

45
自我發展

學群

通識核心課程

(四)34
HD情境中的我－認識社會心理學 2 0 2 錢芷萍 403,404

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物機電工程學系(1/ )、生物資源學院原住民專班(1/ )、土木工

程學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/甲)、資訊工程學系

(1/ )、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/ )可修。

46
自我發展

學群

通識核心課程

(一)34
HD藝術心理學與生活 2 0 2 吳鳳珠 103,104

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

47
自我發展

學群

通識核心課程

(三)12
HD藝術心理學與生活 2 0 2 吳鳳珠 301,302

限化學工程與材料工程學系(1/乙)、資訊工程學系(1/ )、電機工

程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/甲)、食品

科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與機電工程學

系(1/甲)可修。

48
環境永續

學群

通識核心課程

(二)56
HE生態與永續發展 2 0 2 徐明藤 205,206

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。	

49
環境永續

學群

通識核心課程

(四)56
HE生態與永續發展 2 0 2 徐明藤 405,406

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。
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50
環境永續

學群

通識核心課程

(三)78
HE生態與環境變遷 2 0 2 徐明藤 307,308

限生物技術與動物科學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/

乙)、電機工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系

(1/甲)、食品科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與

機電工程學系(1/甲)可修。

51
環境永續

學群

通識核心課程

(四)34
HE生態與環境變遷 2 0 2 徐明藤 403,404

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物機電工程學系(1/ )、生物資源學院原住民專班(1/ )、土木工

程學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/甲)、資訊工程學系

(1/ )、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/ )可修。

52
環境永續

學群

通識核心課程

(三)12
HE全球變遷與永續發展 2 0 2 張智欽 301,302

限化學工程與材料工程學系(1/乙)、資訊工程學系(1/ )、電機工

程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/甲)、食品

科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與機電工程學

系(1/甲)可修。

53
環境永續

學群

通識核心課程

(二)56
HE全球變遷與永續發展 2 0 2 王進發 205,206

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物技術與動物科學系(1/乙)、生物機電工程學系(1/ )、生物資源

學院原住民專班(1/ )、土木工程學系(1/乙)、化學工程與材料工

程學系(1/甲)、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/

)可修。	

54
環境永續

學群

通識核心課程

(一)34
HE氣候變遷與永續發展 2 0 2 林德誠 103,104

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

55
環境永續

學群

通識核心課程

(三)12
HE氣候變遷與永續發展 2 0 2 林德誠 301,302

限化學工程與材料工程學系(1/乙)、資訊工程學系(1/ )、電機工

程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/甲)、食品

科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與機電工程學

系(1/甲)可修。

56
環境永續

學群

通識核心課程

(三)78
HE氣候變遷與永續發展 2 0 2

通識教育中

心待聘教師
307,308

限生物技術與動物科學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/

乙)、電機工程學系(1/乙)、電子工程學系(1/乙)、電子工程學系

(1/甲)、食品科學系(1/甲)、機械與機電工程學系(1/乙)、機械與

機電工程學系(1/甲)可修。

57
環境永續

學群

通識核心課程

(四)34
HE氣候變遷與永續發展 2 0 2

通識教育中

心待聘教師
403,404

限應用經濟與管理學系(1/乙)、應用經濟與管理學系(1/甲)、生

物機電工程學系(1/ )、生物資源學院原住民專班(1/ )、土木工

程學系(1/乙)、化學工程與材料工程學系(1/甲)、資訊工程學系

(1/ )、外國語文學系(1/ )、休閒產業與健康促進學系(1/ )可修。

58
環境永續

學群
重補修專班 HE環境議題探討 2 0 2

通識教育中

心待聘教師
209,20A 通識核心課程限二年級以上選課。
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59
環境永續

學群

通識核心課程

(四)56
HE環境議題探討 2 0 2

通識教育中

心待聘教師
405,406

限生物技術與動物科學系(1/甲)、土木工程學系(1/甲)、電機工

程學系(1/甲)、環境工程學系(1/ )、森林暨自然資源學系(1/ )、

食品科學系(1/乙)、園藝學系(1/ )可修。

60 社會脈動與關懷 2 0 2 張松年 20A,20B 電機工程學系進修學士班及環境工程學系進修學士班合開。

61 社會脈動與關懷 2 0 2 林德誠 20A,20B
休閒產業與健康促進學系進修學士班及智慧休閒農業進修學士

學位學程合開。

62 當代法政思潮 2 0 2 鍾鴻銘 10A,10B 電機工程學系進修學士班及環境工程學系進修學士班合開。

63 環境與永續發展 2 0 2 徐明藤 40A,40B

64 藝術鑑賞--美術 1 0 1 吳鳳珠 20D 電機工程學系進修學士班及環境工程學系進修學士班合開。
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序號 開課領域 科目名稱
演講

時數

實習

時數

學分

數
授課教師 上課時間 備註

1 人文與藝術領域
GB從古典看人生：十本古書

帶你快樂學習
2 0 2 陳復 505、506

1.新開課程

2.非同步遠距課程

3.申請開放選課人數逾79人。

2 自然科學領域 GD區塊鏈世界之實與虛 2 0 2 陳昺菎 109、10A 新開課程

3 人文與藝術領域 GB台灣文化資產 2 0 2 陳正茂 103、104

4 人文與藝術領域 GB西洋哲學概論 2 0 2 陳韻如 103、104

5 人文與藝術領域 GB從文學到藝術-臺灣文藝史 2 0 2 陳正茂 105、106 申請開放選課人數逾79人。

6 人文與藝術領域 GB宜蘭文學地景 2 0 2 陳麗蓮 107、108

7 人文與藝術領域 GB藝術的秘密 2 0 2 吳鳳珠 107、108

8 人文與藝術領域 GB人聲藝術 2 0 2 陳玉親 207、208
已修過「裸聲藝術」、「聲音藝術」者不得選

修。

9 人文與藝術領域 GB世界音樂賞析 2 0 2 劉克浩 209、20A

10 人文與藝術領域 GB臺灣布袋戲之認識與欣賞 2 0 2 葉嘉中 209、20A 本課程注重個別指導，修課人數上限30人。

11 人文與藝術領域 GB日本文化 2 0 2 洪若英 303、304

12 人文與藝術領域 GB宜蘭歷史影像敘事 2 0 2 黃文瀚 307、308

13 人文與藝術領域 GB華人生活美學與實作 2 0 2 蔣忠慈 307、308

14 人文與藝術領域 GB聖經與人生 2 0 2

保愛貞、陳翠瑤、

王修璇、黃鈺茹、

許馨云、江閔超、

曹博宏、邱詩揚

307、308

15 人文與藝術領域 GB台灣開發史 2 0 2 陳政吉 30A、30B 限進修學制選修。

16 人文與藝術領域 GB節氣與生活 2 0 2 蔣忠慈 503、504

17 社會科學領域 GC美滿人生-談性 2 0 2 劉文琴 105、106

18 社會科學領域 GC運動社會學 2 0 2 林大森 105、106 休閒產業與健康促進學系之學生不得選修

19 社會科學領域 GC愛情學分 2 0 2 何克倫 106、107

20 社會科學領域 GC作自己的設計師 2 0 2
許惠貞、張松年、

王修璇
107、108

21 社會科學領域 GC認識人格心理學 2 0 2 劉文琴 107、108

22 社會科學領域
GC在地關懷與英語敘事力培

養
2 0 2 陳惠如 303、304

國立宜蘭大學 114年度 第1學期 通識多元選修課程開課一覽表
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序號 開課領域 科目名稱
演講

時數

實習

時數

學分

數
授課教師 上課時間 備註

國立宜蘭大學 114年度 第1學期 通識多元選修課程開課一覽表

23 社會科學領域
GC你儂我儂—情感關係與自

我
2 0 2

錢芷萍,劉文琴,蔣

忠慈,張松年
303、304

24 社會科學領域 GC情緒管理 2 0 2 楊淳皓 303、304

25 社會科學領域 GC當代世界 2 0 2 黃靖麟 309、30A 進修學制優先選修。

26 社會科學領域 GC台灣原住民族文化概論 2 0 2 辜雯華 407、408

27 社會科學領域 GC性格與生涯發展 2 0 2 楊淳皓 407、408

28 社會科學領域 GC經濟與生活 2 0 2 俞宏機 407、408
1.應用經濟與管理學系之學生不得選修。

2.休閒產業與健康促進學系之學生不得選修。

29 社會科學領域 GC智慧財產權與生活 2 0 2 高樹人 409、40A 申請開放選課人數逾79人。

30 社會科學領域 GC人際關係與溝通 2 0 2 李冠芳 503、504

31 社會科學領域 GC王陽明帶你打土匪 2 0 2 陳復 503、504
1.非同步遠距課程

2.申請開放選課人數逾79人。

32 社會科學領域 GC朝向AI的人文社會探索 2 0 2 陳昺菎 503、504

33 社會科學領域
GC擁抱不完美的自己──解

構自我與關係
2 0 2 李碧雯 503、504 已修過「人生哲學」者不得選修。

34 社會科學領域 GC韓國社會與文化 2 0 2 王永一 503、504 申請開放選課人數逾79人。

35 社會科學領域 GC消費者生活法律實務 2 0 2 何瑞富 505、506

36 社會科學領域 GC文化人類學 2 0 2 朱家嶠 603、604 限進修學制學生選修

37 自然科學領域 GD防災與生活 2 0 2 林德誠 107、108 本課程不建議大一學生修習。

38 自然科學領域 GD綠色能源與綠色材料 2 0 2
王修璇,郭佩鈺,陳

華偉
107、108

1.非同步遠距課程。

2.申請開放選課人數逾79人。

39 自然科學領域 GD昆蟲與生活 2 0 2 王進發 203、204 申請開放選課人數逾79人。

40 自然科學領域 GD衛星科技與生活 2 0 2 林德誠 203、204
本課程不建議大一學生修習。

41 自然科學領域 GD動物經濟概論 2 0 2 黃士哲 205、206

1.生物技術與動物科學系之學生不得選修。

2.申請開放選課人數逾79人。

42 自然科學領域 GD園藝科技與人類生活 2 0 2 王滿馨 207、208 園藝學系之學生不得選修。

43 自然科學領域 GD環境教育概要 2 0 2 待聘 207、208

44 自然科學領域 GD台灣海洋生態與保育 2 0 2 陳永松 303、304 生物技術與動物科學系之學生不得選修。
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序號 開課領域 科目名稱
演講

時數

實習

時數

學分

數
授課教師 上課時間 備註

國立宜蘭大學 114年度 第1學期 通識多元選修課程開課一覽表

45 自然科學領域 GD寵物學與動物福利 2 0 2 林育安 303、304
1.生物技術與動物科學系之學生不得選修。

2.申請開放選課人數逾79人。

46 自然科學領域 GD Python與資料科學入門 2 0 2 廖玉卿 307、308
電機資訊學院之學生不得選修。

47 自然科學領域 GD中醫養生與生命學 2 0 2 沈玉燐 307、308

48 自然科學領域 GD三國的大數據時代 2 0 2 朱志明 402、403

49 自然科學領域 GD奈米科技導論 2 0 2

楊屹沛、張章堂、

陸瑞強、王宜達、

梁瑞庭、劉冠良、

林華宗、吳晉晟、

楊汶達

503、504

50 自然科學領域 GD有機開心農場 2 0 2

陳永松、江翠燕、

黃璋如、鄔家琪、

陳裕文、張資正、

黃鈺茹、林華宗、

陳韻如、劉天珠

505、506

51 通識跨領域 GE蘭陽采風 2 0 2

蔣忠慈,鍾鴻銘,王

進發,張松年,楊淳

皓

107、108

1.本課程屬於通識多元選修跨通識領域，本課

程無法認抵GB人文與藝術領域、GC社會科學

領域、GD自然科學領域課程。請選課同學留

意畢業門檻。

2.跨域共授課程。

52 通識跨領域 GE環保與生活 2 0 2 林德誠 207、208

53 通識跨領域 GE永續發展與易經 2 0 2 邱求三 307、308

54 通識跨領域 GE蘭陽采風 2 0 2

鍾鴻銘,張松年,王

進發,蔣忠慈,楊淳

皓

407、408

1.本課程屬於通識多元選修跨通識領域，本課

程無法認抵GB人文與藝術領域、GC社會科學

領域、GD自然科學領域課程。請選課同學留

意畢業門檻。

2.跨域共授課程。

註:新開課程請填列在前面
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通識教育中心 114 學年度第 1學期 

通識多元選修課程預計修課人數逾 79 人一覽表 
114.3.26 

註：依《國立宜蘭大學通識多元選修課程開課準則》第八條：「新開課程與累計前二個開課學期教

學反應問卷平均得分低於該二學期通識選修課程平均得分的課程，原則上學生修習人數不得逾七十

九人（非同步遠距課程不在此限）。」 

編

號 

課程

領域 
開課名稱 授課教師 

該課程前 2

學期教學反

應問卷平均

得分 

書面

審查

結果 

備註 

1 
人文

藝術 

GB 從文學到藝術-臺灣

文藝史 
陳正茂 4.63 

通

過 

高於 111-2學期暨

112-1學期通識選

修課程平均 4.51 

2 
人文

藝術 

GB 從古典看人生：十本

古書帶你快樂學習 
陳復 - 

通

過 

非同步遠距課程 

新開課程 

3 
社會

科學 
GC 韓國社會與文化 王永一 4.67 

通

過 

高於 112-2學期暨

113-1學期通識選

修課程平均 4.59 

4 
社會

科學 
GC 智慧財產權與生活 高樹人 4.85 

通

過 

高於 112-2學期暨

113-1學期通識選

修課程平均 4.59 

5 
社會

科學 
GC 王陽明帶你打土匪 陳 復 4.48 

通

過 

非同步遠距課程/ 

低於 112-2學期暨

113-1學期通識選

修課程平均 4.59  

6 
自然

科學 
GD綠色能源與綠色材料 

王修璇、陳華偉、

林威廷、郭佩鈺 
4.65 

通

過 

非同步遠距課程/ 

高於 112-2學期暨

113-1學期通識選

修課程平均 4.59  

7 
自然

科學 
GD昆蟲與生活 王進發 4.66 

通

過 

高於 112-2學期暨

113-1學期通識選

修課程平均 4.59 

8 
自然

科學 
GD動物經濟概論 黃士哲 4.6 

通

過 

高於 112-1學期暨

113-1學期通識選

修課程平均 4.59 

9 
自然

科學 
GD寵物學與動物福利 林育安 4.75 

通

過 

高於 112-2學期暨

113-1學期通識選

修課程平均 4.59 
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114學年度第 1學期通識多元選修課程限修對象一覽表 

中文課名 開課教師 學類歸屬 限修系所 備註 

GC運動社會學 林大森 民生學門-運動休閒及休閒管理 
休閒產業與健康促進學

系之學生不得選修 
 

GC經濟與生活 俞宏機 社會及行為科學學門-經濟學 

1.應用經濟與管理學系之

學生不得選修。 

2.休閒產業與健康促進學

系之學生不得選修。 

 

GD動物經濟概

論 
黃士哲 

生命科學學門-生物科技 

生命科學學門-生物學 

農業科學學門-畜牧 

生物科技與動物科學系

學系之學生不得選修。 
 

GD 寵物學與動

物福利 
林育安 

生命科學學門-生物學 

農業科學學門-畜牧 

環境保護學門-環境資源 

生物技術與動物科學系

學系之學生不得選修。 
 

GD臺灣海洋生

態與保育 
陳永松 

生命科學學門-生態學 

自然科學學門-海洋科學 

生物技術與動物科學系

學系之學生不得選修。 

教師主

動限修 

GD園藝科技與

人類生活 
王滿馨 

教育學門-綜合教育 

自然科學學門-其他 

農業科學學門-園藝 

園藝學系之學生不得選

修。 
 

GD Python與資

料科學入門 
廖玉卿 工程學門－電資工程 

電資院之學生不得選

修。  
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附件十



114-1 聯盟跨校選課認抵課程(總覽)： 

 

   

課程名稱  開課學校 上架平台 
課程 

影音時數 

校內學分數 

(以無條件刪去

法計算至小數點

後第 1位) 

平台課程說明

連結 

癌症解密：探索

生活中的隱藏風

險 

國立 

嘉義大學 
育網 Ewant 6 0.5 

育網（2025春

季班）課程說

明連結 

多元文化與旅遊

行程設計 

國立 

嘉義大學 
育網 Ewant 7 0.58 

育網（2025春

季班）課程說

明連結 

無剩食生活 
國立高雄 

餐旅大學 

教育部磨課師

平台 edu+ 
6 0.5 

edu+（113-2）

課程說明連結 

烘焙健康廚房 
國立高雄 

餐旅大學 

教育部磨課師

平台 edu+ 
6 0.5 

edu+（113-2）

課程說明連結 

51

https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcourseinfo.php?hostid=11&id=15474
https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcourseinfo.php?hostid=11&id=15474
https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcourseinfo.php?hostid=11&id=15474
https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcourseinfo.php?hostid=11&id=15475
https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcourseinfo.php?hostid=11&id=15475
https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcourseinfo.php?hostid=11&id=15475
https://moocs.moe.edu.tw/moocs/#/course/detail/10002606
https://moocs.moe.edu.tw/moocs/#/course/detail/10002606
https://moocs.moe.edu.tw/moocs/#/course/detail/10000515
https://moocs.moe.edu.tw/moocs/#/course/detail/10000515


大學聯盟深化數位學習推展與創新應用計畫 
課程基本資料表 

開課學校 國立嘉義大學 開課學期 114-1 

課程名稱 癌症解密:探索生活中的隱藏風險 

英文課名 The Cancer Code 

預計 
開課時間 

 114年 9月中 至 

 115年 1月中  
成績公告日期   

開課平台  Ewant ☐ Taiwanlife 教育部磨課師平台 ☐其他：_______ 

課程認證  無 ☐教育部數位學習課程認證 □ 空中大學非正規教育課程認證      

使用語言 

 全中文授課（上課語言、教材皆無英文） 
☐ 全英文授課 
☐ 中文、英文皆有（比例：中文：____ 英文：____） 
☐ 其他說明：測驗題有中英文對照 

學分數建議 ☐ 0.5 學分(9 小時)  1 學分（18 小時） ☐ 2 學分（36 小時） 

影片時數 ___6___小時 課程實施週數    8   週（含期中、期末考） 

線上評量 

☐ 線上測驗＿＿次，共＿＿時 
 線上作業＿8＿次，共＿8＿時 
☐ 其他：＿＿＿＿，共＿＿時 

師生互動 

（討論區） ___4___小時 

同步線上 
授課 

 無  ☐ 有  

序號 日期 時間 主題 
    

 

授課教師 1 
中文姓名 

林芸薇 授課教師 1 
英文姓名 Lin Yunwei 

教師職等  教授 ☐ 副教授 
☐ 助理教授 ☐ 講師 院系所 生化科技學系教授 

本課程之 

開課經驗 

校內: 
時間/學期 課程性質 選課人數 

113-1 moocs 211 

校外: 
時間/學期 單位/計畫 選課人數 

   
 

課程領域 基礎科學類 建議修習對象  

課程目標 
整體課程以癌症的基礎知識為主，以八次線上課程為內容，涵蓋腫瘤生成成因

與後續治療策略，對於基礎醫學概念知識具有完整內容。 
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課程摘要 

台灣十大死亡原因之首--惡性腫瘤， 本課程以生活、新聞實例作為開端，介紹

日常所面對惡性腫瘤形成的環境與因子，如何辨別良性腫瘤與惡性腫瘤，每日

食用泡麵會罹癌嗎? 吃素不容易罹癌? 胰臟癌、大腸癌、色素性乾皮症、柯凱

因氏症候群是怎麼形成的?  

並提供防癌飲食及日常生活、科學面對抗癌資訊。 癌症的病理概念與身體

健康連結相對多元，整體課程以癌症的基礎知識為主，以八次線上課程為內容，

涵蓋腫瘤生成成因與後續治療策略，對於基礎醫學概念知識具有完整內容。  

藉由課程所設計的情境，去思考如何在生活中預防腫瘤產生。發掘生命科

學的問題，妥善運用生物科技之利器，提升國民健康的基礎知識之外，也是在

校園學習階段的健康概念建立與意識提升。 

課程主題 

 課程實施週數（含學習緩衝週）： 8 週 
 每週課程進度 

週次 單元主題 影音時數 
第一週 腫瘤生成概念說明 1 小時 
第二週 各種核酸修補系統與突變的關聯性 1 小時 
第三週 認識致癌基因 1 小時 
第四週 認識抑癌基因 1 小時 
第五週 癌症治療方法 0.5 小時 
第六週 基因治療 0.5 小時 
第七週 認識細胞治療 0.5 小時 
第八週 細胞凋亡 0.5 小時 

 

試讀網址 https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcourseinfo.php?hosti

d=11&id=15474 

作業設計 共 8 個單元，8 份學習單，經老師評分後，平均分數達 60分。 

評分標準 

*詳細評分標準依授課教師規定為準，授課教師保有調整評量標準之權利。 

（包括考試方式、考評項目其所佔總分比率）(下方項目請自行依現況增減選填) 

⮚ 課程及格標準:  60  分  滿分：  100 分  
⮚ 平時作業：（ 8次）： 100 ％ 

學生 
選課及上課

注意事項 

⮚ 先修科目或先備能力：  
適合對生物基因有興趣的學習者修習，以問題導向學習，藉由日常生活面

向，延伸各單元問題，導向學習者能思辨並將所學之知能融入生活。 

教科書目  

參考書目  

課程與 SDGs 

目標關聯 

（至多勾選 

5 項） 

☐終結貧窮 ☐消除飢餓 健康與福祉 ☐優質教育 ☐性別平權 
☐淨水及衛生 ☐可負擔的潔淨能源 ☐合適的工作及經濟成長 
☐工業化、創新及基礎建設 ☐減少不平等 ☐永續城鄉 ☐責任消費及生產 

☐氣候行動 ☐保育海洋生態 ☐保育陸域生態 ☐和平、正義及健全制度  
☐多元夥伴關係 ☐無 
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大學聯盟深化數位學習推展與創新應用計畫 
課程基本資料表 

開課學校 國立嘉義大學 開課學期 114-1 

課程名稱 多元文化與旅遊行程設計 

英文課名 Cultural diversity and Travel itinerary planning . 

預計 
開課時間 

 114年 9月中 至 

 115年 1月中  
成績公告日期   

開課平台  Ewant ☐ Taiwanlife ☐教育部磨課師平台 ☐其他：_______ 

課程認證  無 ☐教育部數位學習課程認證 □ 空中大學非正規教育課程認證 

使用語言 

 全中文授課（上課語言、教材皆無英文） 
☐ 全英文授課 
☐ 中文、英文皆有（比例：中文：____ 英文：____） 
☐ 其他說明：測驗題有中英文對照 

學分數建議  0.5 學分(9 小時) ☐ 1 學分（18 小時） ☐ 2 學分（36 小時） 

影片時數 ___7___小時 課程實施週數    8   週（含期中、期末考） 

線上評量 

 線上測驗 5 次，共 2.5 時 
 線上作業 2 次，共 1 時 
☐ 其他：＿＿，共＿＿時 

師生互動 

（討論區） ___1___小時 

同步線上 
授課 

 無  ☐ 有  

序號 日期 時間 主題 

    
 

授課教師 1 
中文姓名 

陳希宜副教授 
授課教師 1 
英文姓名 

angelchen 

教師職等 ☐ 教授  副教授 
☐ 助理教授 ☐ 講師 院系所 應用歷史系 

本課程之 

開課經驗 

校內: 
時間/學期 課程性質 選課人數 

113-1 moocs 309 
校外: 

時間/學期 單位/計畫 選課人數 
   

 

課程領域 人文社會類史地類 建議修習對象 國高中生、大專院校學生 

課程目標 

全球流動性和國際競爭力是當今重要的能力。本課程介紹全球發展議題和各種

文化差異，使學生能夠熟悉各國文化和國際社會的知識。 
課程介紹最新的國際議題以及東西方之間的文化差異。課程目標為學生應能設

計實用的行程規劃並付諸實踐，也有利於申請教育部的國際項目，協助勇於踏

出國土壯遊於自我實現。 
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課程摘要 

（簡述主要課程結構和內容，限 200 字內） 
想暢遊世界各地卻怕誤觸文化地雷? 想遊學卻無所適從 ? 人人說出國、壯
游，究竟出去國外有哪些注意事項? 
本課程介紹全球化的起源、概念和發展。旨在讓學生更好地理解跨文化學科、
國際問題和全球參與，以及東西方之間的重大文化差異。學生應該培養批判性
思考並欣賞文化差異，勇於踏出舒適圈與增進國際觀 

課程主題 

 課程實施週數（含學習緩衝週）： 8 週 
 每週課程進度 

週次 單元主題 影音時數 
第一週 全球化世代 0.5小時 
第二週 禮儀與禁忌 1小時 
第三週 多元文化 1小時 
第四週 旅行設計 0.5小時 
第五週 各式旅遊與災難觀光 1小時 
第六週 旅遊規劃 1小時 
第七週 國家案例-英國篇 1小時 
第八週 國家案例-澳洲與中東阿拉伯 1小時 

 

試讀網址 https://www.ewant.org/admin/tool/mooccourse/mnetcourseinfo.php?hosti

d=11&id=15475 

作業設計 
1. 6份 選擇題，佔99%分數。平均分數達70分。 

2. 2份 同學互評，合計只佔1%分數 

評分標準 

*詳細評分標準依授課教師規定為準，授課教師保有調整評量標準之權利。 

（包括考試方式、考評項目其所佔總分比率）(下方項目請自行依現況增減選填) 

⮚ 課程及格標準:  70  分  滿分：  100 分  
⮚ 線上測驗（ 5次）：99  ％ 
⮚ 平時作業：（ 2次）：1  ％ 

學生 
選課及上課

注意事項 

⮚ 先修科目或先備能力：  
一般民眾皆可修習。適合持續關注國際議題以及東西文化，對行程規劃有

興趣或計畫出國進修、打工遊學者。 

教科書目  

參考書目  

課程與 SDGs 

目標關聯 

（至多勾選 

5 項） 

☐終結貧窮 ☐消除飢餓 ☐健康與福祉 ☐優質教育 ☐性別平權 
☐淨水及衛生 ☐可負擔的潔淨能源 ☐合適的工作及經濟成長 
☐工業化、創新及基礎建設 減少不平等 ☐永續城鄉 ☐責任消費及生產 

☐氣候行動 ☐保育海洋生態 ☐保育陸域生態 ☐和平、正義及健全制度  
☐多元夥伴關係 ☐無 
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大學聯盟深化數位學習推展與創新應用計畫 
課程基本資料表 

 

開課學校 國立高雄餐旅大學 開課學期 114-1 

課程名稱 無剩食生活 

英文課名 Living a Zero Food Waste Lifestyle 

預計 

開課時間 

 114 年 10 月 01 日 至 

 115 年 01 月 23 日 
成績公告日期  

開課平台 ☐ Ewant ☐ Taiwanlife 教育部磨課師平台 ☐其他：  

課程認證 無 ☐教育部數位學習課程認證 □ 空中大學非正規教育課程認證 

 

使用語言 
全中文授課（上課語言、教材皆無英文） 
☐ 全英文授課 

☐ 中文、英文皆有（比例：中文： 英文： ） 
☐ 其他說明：測驗題有中英文對照 

學分數建議 
 0.5 學分(9 小時) ☐ 1 學分（18 小時） ☐ 2 學分（36 小時） 

影片時數 6小時 課程實施週數 9週（含期中、期末考） 

線上評量 
 線上測驗＿6＿次，共 1 時 

☐ 線上作業＿＿次，共＿＿時 

 期末成果討論，共1時 

師生互動 

（討論區） 
1小時 

 
同步線上
授課 

 無  ☐ 有  

序號 日期 時間 主題 

    

授課教師 1 

中文姓名 
 林秀薰 

授課教師 1 

英文姓名 
 

教師職等 
☐ 教授  副教授 

☐ 助理教授 ☐ 講師 
院系所  中餐廚藝系 

 
本課程之
開課經驗 

校內: 

時間/學期 課程性質 選課人數 

無   

 校外: 

時間/學期 單位/計畫 選課人數 

無   
 

課程領域 烹飪 建議修習對象 一般民眾 

56



課程目標 

1.能了解身體的需求，能健康飲食 

2.能培養惜食的生活習慣 

3.能有無剩食的烹調知識與實務技術 

4.能有效運用廚餘、不浪費食物，友善對待環境 

5.能換位思考、關懷社會 

 

課程摘要 

本課程為本系列的入門課程，要環保永續，需從自身實踐無剩食的生活做起，建立珍
惜食物的觀念，並學習以無剩食的目標下，重新認識食材特性、廚房設備、烹調廚藝
與廚餘運用，擴大至有能力關懷社區與環境。 

 

 

 

 

 

課程主題 

 課程實施週數（含學習緩衝週）：9週 

 每週課程進度 
 第1週: 消除飢餓與終結浪費 

 第2週: 惜食人的養成 

 第3週: 無剩食烹調 

 第4週: 續食料理 

 第5週: 廚餘利用 

 第6週: 共食分享餐桌 

 第7週: 無剩食生活實踐＿學習成果分享 

試讀網址 https://xms.nkuht.edu.tw/course/42 

作業設計  

學生 
選課及上課
注意事項 

 先修科目或先備能力：無 

 建議參考書目：無 
 

教科書目 無 

參考書目 無 

課程與 SDGs
目標關聯 
（至多勾選 
5 項） 

終結貧窮 消除飢餓 健康與福祉 ☐優質教育 ☐性別平權 

☐ 淨水及衛生 ☐可負擔的潔淨能源 ☐合適的工作及經濟成長 

☐ 工業化、創新及基礎建設 ☐減少不平等 ☐永續城鄉 ☐責任消費及生產 

☐ 氣候行動 ☐保育海洋生態 ☐保育陸域生態 ☐和平、正義及健全制度 

☐ 多元夥伴關係 ☐無 
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大學聯盟深化數位學習推展與創新應用計畫 
課程基本資料表 

 

開課學校 國立高雄餐旅大學 開課學期 114-1 

課程名稱 烘焙健康廚房 

英文課名 Healthy Baking 

預計 

開課時間 

 114 年 10 月 01 日 至 

 115 年 01 月 23 日 
成績公告日期  

開課平台 ☐ Ewant ☐ Taiwanlife 教育部磨課師平台 ☐其他：  

課程認證 無 ☐教育部數位學習課程認證 □ 空中大學非正規教育課程認證 

 

使用語言 
☐ 全中文授課（上課語言、教材皆無英文） 
☐ 全英文授課 

中文、英文皆有（比例：中文口說 、英文字幕） 
☐ 其他說明：測驗題有中英文對照 

學分數建議 
 0.5 學分(9 小時) ☐ 1 學分（18 小時） ☐ 2 學分（36 小時） 

影片時數 6小時 課程實施週數 9週（含期中、期末考） 

線上評量 
  線上測驗6次，共1時 

☐ 線上作業＿＿次，共＿＿時 

 期末成果討論，共1時 

師生互動 

（討論區） 
1小時 

 
同步線上
授課 

 無  ☐ 有  

序號 日期 時間 主題 

    

授課教師 1 

中文姓名 
 葉連德 

授課教師 1 

英文姓名 
 

教師職等 
教授 ☐ 副教授  

  ☐助理教授 ☐ 講師 
院系所  烘焙管理系 

 
本課程之
開課經驗 

校內: 

 

 

校外: 

時間/學期 單位/計畫 選課人數 

課程領域  烹飪 建議修習對象  一般民眾 

課程目標 
1.能使學習者學會以不同的材料取代傳統烘焙材料的操作方法 

2.能將本課程所學應用至個人生活、學業、職場 

3.將健康、安心、無負擔的烘焙帶入生活中 

時間/學期 課程性質 選課人數 

無   
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課程摘要 
烘焙健康廚房是一門教導大家可以去除特定食材，尤其是會造成身體負擔的食材，例
如糖、奶油，或是對麩質過敏的人，也可以製作出美味健康的烘焙食品。 

 

 

 

 

 

課程主題 

 課程實施週數（含學習緩衝週）：9週 

 每週課程進度 
第1週:無糖蛋糕 

第2週:無麩質蛋糕 

第3週:無油麵包 

第4週:高纖低脂麵包 

第5週:膠原蛋白西點 

第6週:潔淨標章產品 

第7週:期末作業繳交 

試讀網址 https://xms.nkuht.edu.tw/course/35 

作業設計  

 

評分標準 

*詳細評分標準依授課教師規定為準，授課教師保有調整評量標準之權利。 
（包括考試方式、考評項目其所佔總分比率）(下方項目請自行依現況增減選填) 

⮚ 課程及格標準:  60 分 滿分：100分 

⮚ 線上觀看影音教材：64 % 

⮚ 線上測驗（ 6次）：16 % 

⮚ 討論區(學期成果分享)：20 % 

學生 
選課及上課
注意事項 

 先修科目或先備能力：無 

 建議參考書目：無 
 

教科書目 
無 

參考書目 
無 

課程與 SDGs
目標關聯 
（至多勾選 
5 項） 

☐ 終結貧窮 ☐消除飢餓 健康與福祉 ☐優質教育 ☐性別平權 

☐ 淨水及衛生 ☐可負擔的潔淨能源 ☐合適的工作及經濟成長 

☐ 工業化、創新及基礎建設 ☐減少不平等 ☐永續城鄉 ☐責任消費及生

產 

☐ 氣候行動 ☐保育海洋生態 ☐保育陸域生態 ☐和平、正義及健全制度 

☐ 多元夥伴關係 ☐無 
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準大一

新生
在學生

1

超級英雄的物理學—從

動漫畫及科幻電影學物

理

超級英雄的物理學—從動漫畫及科幻

電影學物理（SOS計畫2025）
中原大學

許經

夌、施

奇廷

社會中的科

技與自然
2 O O GD自然科學領域 2 114-1 114-1

2 無所不在的經濟學 無所不在的經濟學（SOS計畫2025） 中原大學 江長周 量性推理 2 X X

3 生醫材料解密 生醫材料解密（SOS計畫2025） 中原大學 陳民樺
社會中的科

技與自然
1 X X

4 音樂基礎訓練 音樂基礎訓練（SOS計畫2025） 中原大學 陳文婉 人文與美學 2 O O GB人文與藝術領域 2 114-1 114-1

5 設計行不行 設計行不行（SOS計畫2025） 中原大學 黃文宗 人文與美學 2 O O GB人文與藝術領域 2 114-1 114-1

6 楚漢相爭之職場競爭力
楚漢相爭之職場競爭力（SOS計畫

2025）
中原大學 曾陽晴

個人、社會

與文化
2 O O GC社會科學領域 2 114-1 114-1

7
生成式AI輔助的Python

物理模擬實驗

生成式AI輔助的Python物理模擬實驗

（SOS計畫2025）
中國文化大學 鄒忠毅

社會中的科

技與自然
2 X X

改課名，原課

名：Python 虛

擬物理實驗。

8
六週輕鬆學、開口說西

班牙語

六週輕鬆學、開口說西班牙語（SOS

計畫2025）
南臺科技大學 王鶴巘 人文與美學 2 X X

9 幸福入門－正向心理學
幸福入門－正向心理學（SOS計畫

2025）
高雄醫學大學 吳相儀

個人、社會

與文化
2 O O GC社會科學領域 2 114-1 114-1

10 細菌與人類疾病 細菌與人類疾病（SOS計畫2025） 高雄醫學大學 褚佩瑜
社會中的科

技與自然
2 O O GD自然科學領域 2 114-1 114-1

貴校

認抵領域

※

貴校

實際

核發

學分

數

※

適用學期※
（例：113-02學期、

113-03學期、114-01

學期等）

SOS！暑期線上學院（Summer Online School, SOS）學分認抵表【請填寫貴校校名(例：國立陽明交通大學)】

編

號
通識課程名稱

ewant育網平台課名※
（平台會於課名後方註記以便區分班別）

開課學校※ 備註
授課教

師※

建議

領域

建議

學分

數

是

否

認

抵
（O

／

X）

※

準大

一新

生是

否認

抵
（O／

X）※
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11 易數邏輯 易數邏輯（SOS計畫2025） 國立中正大學 游寶達 人文與美學 2 O O GE通識跨領域 2 114-1 114-1

12 國際人權法律與實務
國際人權法律與實務（SOS計畫

2025）
國立中正大學 謝國欣

公民與倫理

思考
2 X X

13 生活中無所不在的物理
生活中無所不在的物理（SOS計畫

2025）
國立宜蘭大學 朱達勇

社會中的科

技與自然
2 X X

14
從古典看人生：十本古

書帶你快樂學習不打烊

從古典看人生：十本古書帶你快樂學

習不打烊（SOS計畫2025）
國立宜蘭大學 陳復 人文與美學 2 X X

15
王陽明帶你打土匪：明

朝心學的智慧發展史

王陽明帶你打土匪：明朝心學的智慧

發展史（SOS計畫2025）
國立宜蘭大學 陳復

個人、社會

與文化
2 X X

16 初級程式設計R語言 初級程式設計R語言（SOS計畫2025） 國立東華大學 張烜瀚
社會中的科

技與自然
2 X X

17
《紅樓夢》與組織管理

哲學

《紅樓夢》與組織管理哲學（SOS計

畫2025）
國立東華大學

朱嘉

雯、許

芳銘

人文與美學 2 O O GE通識跨領域 2 114-1 114-1

18 學會學：學習之道 學會學：學習之道（SOS計畫2025）
國立陽明交通大

學
陳鏗任

個人、社會

與文化
2 O O GE通識跨領域 2 114-1 114-1

19 創意學經濟 創意學經濟（SOS計畫2025）
國立陽明交通大

學
譚經緯

個人、社會

與文化
2 X X

20
大學生的必修學分—情

感教育

大學生的必修學分—情感教育（SOS

計畫2025）

國立雲林科技大

學
陳斐娟

個人、社會

與文化
2 O O GC社會科學領域 2 114-1 114-1

21 當代應用心理學 當代應用心理學（SOS計畫2025）
國立雲林科技大

學
劉威德

個人、社會

與文化
2 O O GC社會科學領域 2 114-1 114-1

22 社會心理學 社會心理學（SOS計畫2025）
國立雲林科技大

學
劉威德

個人、社會

與文化
2 O O GC社會科學領域 2 114-1 114-1

23 英文寫作 英文寫作（SOS計畫2025）
國立臺北商業大

學
林怡安 人文與美學 2 X X

24 職場軟實力 職場軟實力（SOS計畫2025）
國立臺灣科技大

學
胡家紋

個人、社會

與文化
2 O O GC社會科學領域 2 114-1 114-1

25 背包客日語 背包客日語（SOS計畫2025） 崑山科技大學 張婷婷 人文與美學 2 X X

26
不容忽視的微妙世界 ~

微生物的基本認識

不容忽視的微妙世界 ~ 微生物的基

本認識（SOS計畫2025）
義守大學 王瑜琦

社會中的科

技與自然
2 O O GD自然科學領域 2 114-1 114-1

61



27

藥物濫用與檢驗概論（

現代柯南-跟著瑪斯一

起探索檢驗世界）

藥物濫用與檢驗概論（現代柯南-跟

著瑪斯一起探索檢驗世界）（SOS計

畫2025）

慈濟學校財團法

人慈濟大學
林惠茹

社會中的科

技與自然
2 O O GD自然科學領域 2 114-1 114-1

28

食品安全與檢驗概論（

現代柯南之食安大宅

門）

食品安全與檢驗概論（現代柯南之食

安大宅門）（SOS計畫2025）

慈濟學校財團法

人慈濟大學
林惠茹

社會中的科

技與自然
2 X X

29
現代家庭發展階段與特

色（健康家庭）

現代家庭發展階段與特色（健康家

庭）（SOS計畫2025）

慈濟學校財團法

人慈濟大學
羅廷瑛 人文與美學 2 O O GC社會科學領域 2 114-1 114-1

30 設計思考 設計思考（SOS計畫2025） 臺北醫學大學

邱佳

慧、王

明旭

人文與美學 2 O O GE通識跨領域 2 114-1 114-1

31 大數據分析輕鬆上手
大數據分析輕鬆上手（SOS計畫

2025）
靜宜大學 張漢呈

社會中的科

技與自然
2 X X

32
成為Python數據分析達

人的第一堂課

成為Python數據分析達人的第一堂課

（SOS計畫2025）
國立政治大學 蔡炎龍

社會中的科

技與自然
2 X X
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