
 
 

國立宜蘭大學通識課程學分一覽表 

( 108學年度起進修學士班／四技進修部入學學生適用) 

共同基礎課

程 

(14學分) 

國文 一（3學分） 

國文 二（3學分） 

Chinese（Ⅰ）（Ⅱ） 

英文 一（2學分） 

英文 二（2學分） 

English（Ⅰ）（Ⅱ） 

英語聽講（2學分） 

English Practice 

體育（一〜四） （0學分） 

Physical Education（Ⅰ〜Ⅳ） 

資訊應用與素養（2學分） 

Information Literacy and Application 

通識核心課程

(7學分) 

社會脈動與關懷（2學分） 

Social Trends and Concern 

當代法政思潮（2學分） 

Contemporary Political Thoughts and Trends 

環境與永續發展（2學分） 

Environment and Sustainable Development 

藝術鑑賞--美術（1學分） 

Art Appreciation: Fine Arts 

通識多元選

修課程 

(8學分) 

(包含四大領域，學生不受每個領域至少修習 1門課之限制） 

(Student are required to take 8 credits from the following 4 fields) 
1. 人文與藝術領域 Humanity and Arts 

2. 社會科學領域 Social Science 

3. 自然科學領域 Natural Science 

4. 通識跨領域 Interdisciplinary Courses in General Education  

註: 「通識跨領域」課程修讀規定溯及 101學年度起入學學生。 

 


